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ประสิทธิภาพการยับยัง้เชือ้ในหลอดทดลองของสารสกัดสมุนไพรไทยต่อ 
Streptococcus agalactiae ท่ีแยกได้จากปลานิล 

In Vitro Inhibition Efficacy of Thai Herbal Extracts Against  
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บทคัดย่อ  
 เชือ้แบคทีเรียแกรมบวก Streptococcus agalactiae เป็นเชือ้ก่อโรคส าคัญที่มีการระบาดอย่าง
ต่อเนื่องและท าให้เกิดความสูญเสียสูงในการเพาะเลีย้งสตัว์น า้ เกษตรกรมีการใช้ยาปฏิชีวนะในปริมาณสูง 
และสง่ผลตกค้างในผลิตภณัฑ์ประมง  สมนุไพรจึงเป็นทางเลือกที่ส าคญั  งานวิจยันีไ้ด้ศกึษาฤทธ์ิการยบัยัง้เชือ้
ในหลอดทดลอง (in vitro test) ของสารสกัดสมุนไพรไทยด้วยวิธี agar disc diffusion โดยใช้สารสกัดหยาบ
ปริมาตร 50 ไมโครลิตร ที่ความเข้มข้น 20 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร จากสมนุไพรไทยจ านวน 15 ชนิด ได้แก่ กระเทียม 
(หัว) กระชาย (เหง้า) กาแฟ (ใบ) ขิง (เหง้า) ข่อย (ใบ) มะลิ (ใบ) แตงกวา (ใบ)  ยางพารา (ใบ)  บัวบก (ใบ)  
ชะพล ู(ใบ) พลคูาว (ใบ) สะระแหน่ (ใบ)  ฝร่ัง (ใบ)  ทบัทิม (เปลือก) และหกูวาง (ใบ)  ผลการศกึษาพบว่าสาร
สกัดสมุนไพรไทยที่มีฤทธ์ิยบัยัง้ได้ดี เรียงตามล าดับจากมากไปน้อย คือ ใบหูกวาง เปลือกทับทิม และใบฝร่ัง 
โดยมีค่า inhibition zone เท่ากับ 15.33±3.21, 14.83±0.76 และ 9.33±0.58 มิลลิเมตร ตามล าดับ  ค่าความ
เข้มข้นต ่าสดุที่สามารถยบัยัง้การเจริญเติบโต (MIC) เท่ากับ 2.5, 2.5 และ 5.0 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ตามล าดับ  
และค่าความเข้มข้นต ่าสุดที่สามารถฆ่าเชือ้ได้ (MBC) เท่ากับ 5.0, 10.0 และ 10.0 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 
ตามล าดบั  สรุปได้ว่าสารสกดัสมนุไพรไทย 3 ชนิดนีส้ามารถต่อต้านเชือ้ S. agalactiae ในปลานิลในงานวิจยันี ้
ได้ดี ซึ่งมีแนวโน้มพฒันาเป็นชีวภัณฑ์ยบัยัง้เชือ้แบคทีเรียก่อโรคสเตรปโตคอคโคซิสต่อไปได้ โดยน าไปศึกษา
เปรียบเทียบฤทธ์ิต่อ S. agalactiae ในปลานิลแหลง่อ่ืนและสตัว์น า้ชนิดอ่ืน 
ค าส าคัญ : ปลานิล การเพาะเลีย้งสตัว์น า้ Streptococcus agalactiae  สารสกดัสมนุไพร 
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Abstract 
Streptococcus agalactiae, a gram -positive bacteria, is one of the most important pathogens 

that continuously epidemic and causes high loss in aquaculture.  Farmers have to use antibiotics in 
high doses affecting on undesirable residues in fisheries products. Herbs, then, are the particular 
choices. This research investigated the antibacterial activity (in vitro test) of Thai herb extract by agar 
disc diffusion method. The 50 µl of crude extracts at concentrations of 20 mg/ml were tested. All 15 
herbs were garlic (bulb), galingale (rhizome), coffee (leaf), ginger (rhizome), Siamese rough bush 
(leaf), jasmine (leaf), cucumber (leaf), para rubber (leaf), Asiatic pennywort (leaf), wildbetal leafbush 
(leaf), fishwort (leaf), peppermint (leaf), guava (leaf), pomegranate (peel) and Indian almond (leaves).  
Thai herb extracts showed good bacterial inhibition in descending order such as Indian almond (leaf), 
pomegranate (pericarp) and guava (leaf) whose their inhibition zones were 15.33±3.21, 14.83±0.76 
and 9.33±0.58 mm, respectively; minimum inhibitory concentrations (MIC)  were 2.5, 2.5 and 5.0 
mg/ml, respectively; and minimum bactericidal concentration (MBC) were 5.0, 10.0 and 10.0 mg/ml, 
respectively. It was concluded that these 3 Thai herbal extracts showed good inhibition to this isolate 
S.  agalactiae from Nile tilapia. That could be further developed as a bioproduct against 
streptococcosis bacteria by comparison study to S. agalactiae from other sources of Nile tilapia and 
aquatic animals. 
Keywords: Nile tilapia, aquaculture, Streptococcus agalactiae, herb extract 
 
ค าน า 

โรคสเตรปโตคอคโคซิสเป็นโรคระบาดที่ส าคญัในการเพาะเลีย้งสตัว์น า้ เกิดจากเชือ้ Streptococcus 
spp. ซึ่งก่อโรคได้ทัง้ในสตัว์น า้จืด น า้กร่อยและน า้เค็ม  ส าหรับปลานิล พบการติดเชือ้ได้ทุกระยะ โดยมีการ
ระบาดสงูในระยะขุนทัง้ในบ่อดินและกระชัง มีการระบาดอย่างต่อเนื่อง  ปลานิลป่วยมีตาขุ่นขาวและโปน ไม่
ว่ายน า้ ลอยนิ่ง บางตัวว่ายน า้ควงสว่าน ช่องขับถ่ายบวมแดง พบระบาดรุนแรงในหน้าร้อน (Yanong and 
Francis-Floyd, 2002; Suanyuk et al.,2005; Thanomsit and Saowakoon, 2017)  S. agalactiae เ ป็ น
แบคทีเรียส าคัญที่พบในปลานิลป่วยโรคสเตรปโตคอคโคซิส ซึ่งสามารถย่อยสลายเม็ดเลือดแดงแบบ β-
haemolytic ท าให้เม็ดเลือดแดงปลาติดเชือ้เสียหาย และพบว่าบางเชือ้ที่แยกได้สามารถทนต่อความเค็มสงูถึง 
6% จึงไม่สามารถใช้เกลือควบคมุได้ ปลานิลป่วยโรคสเตรปโตคอคโคซิสจึงจะมีอตัราการตายสงูมากกว่า 50% 
จนถึงตายหมดบ่อ (Duremdez et al., 2004; Suanyuk et al., 2005; Jantawan et al., 2007) ปัจจุบัน S. 
agalactiae มีทัง้หมด 10 ซีโรไทป์ (serotype) แต่ที่พบระบาดในปลานิล ได้แก่ ซีโรไทป์ Ia, Ib, II, III และ IX 
(Zhang et al., 2018) 
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เกษตรกรจ าเป็นต้องใช้ยาปฏิชีวนะเพื่อควบคมุและรักษาโรค เมื่อมีการระบาดก็จะใช้ตลอดการเลีย้ง 
มีรายงานว่า แนวโน้มใช้ยาปฏิชีวนะและสารเคมีในการเพาะเลีย้งสตัว์น า้เพิ่มขึน้ โดยคาดว่าจะเพิ่มขึน้ 33% ใน
ปี ค.ศ. 2030 (Schar et al., 2020) ซึ่งอาจจะท าให้เชือ้โรคดือ้ยาและมักจะมีการเพิ่มปริมาณยาหรือใช้ยา
ปฏิชีวนะระดับสูงขึน้ (Jantawan et al., 2007) จากการตรวจสอบยีนดือ้ยาในประชากรแบคทีเรียในฟาร์ม
เพาะเลีย้งสตัว์น า้ พบว่า ตวัอย่างจากฟาร์มเพาะเลีย้งสตัว์น า้มีความหลากหลายของยีนดือ้ยาในทุกประเทศ 
(Watts et al., 2017; Niu et al., 2020)  การใช้ยาปฏิชีวนะเกินจ าเป็นเช่นนี  ้ส่งผลให้เกิดการตกค้างใน
ผลิตภณัฑ์สตัว์น า้และสิ่งแวดล้อม  ซึ่งจะเหนี่ยวน าให้เชือ้จุลชีพดือ้ยา  ส่งผลกระทบต่อผู้บริโภค เมื่อเกิดการ
เจ็บป่วยจากเชือ้โรค ไม่สามารถใช้ยาปฏิชีวนะรักษาได้  ท าให้มีผู้ ป่วยทั่วโลกเสียชีวิตจากสาเหตุเชือ้ดือ้ยา
จ านวนเพิ่มสงูขึน้ 

พืชสมนุไพรและสารสกดัสมนุไพรจึงเป็นทางเลือกที่ส าคญัในการใช้ทดแทนยาปฏิชีวนะ เนื่องจากเป็น
สารธรรมชาติ  มีความปลอดภัยสูง ไม่ เป็นพิษต่อสัตว์น า้และมนุษย์ และไม่ตกค้างในสิ่งแวดล้อม  
(Direkbusarakom et al., 1996; Nascimento et al., 2000; Rojtinnakorn, 2012; Chitmanat, 2013; Reverter 
et al., 2014; Jana et al., 2018; Rahardjo et al., 2022) การใ ช้สมุนไพรและสารสกัดในสัต ว์น า้  จะมี
ประสิทธิภาพในการยับยัง้การเจริญของจุลินทรีย์ กระตุ้นระบบภูมิคุ้มกัน ก าจัดอนุมูลอิสระ ลดความเครียด 
สง่เสริมการกิน ปอ้งกนัและก าจดัเชือ้ก่อโรคได้ทัง้แบคทีเรีย เชือ้ราและไวรัส (Rojtinnakorn, 2012) 

งานวิจัยนีม้ีวัตถุประสงค์ในการศึกษาสารสกัดสมุนไพรไทยในการยับยัง้เชือ้ก่อโรค Streptococcus 
agalactiae ที่แยกได้จากปลานิลป่วยจากฟาร์มเกษตรกร เพื่อเป็นข้อมูลและแนวทางในการพัฒนาเป็น
ผลิตภณัฑ์สารสกัดสมนุไพรไทยป้องกันและรักษาโรคสเตรปโตคอคโคซิส โดยได้เลือกสมนุไพรที่มีรายงานว่ามี
ฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้แบคทีเรียก่อโรค มีราคาถกูและหาได้ง่ายในท้องถิ่น 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 
การเตรียมสารสกัดสมุนไพรไทย 
 เตรียมสารสกัดโดยน าสมุนไพรไทย 15 ชนิด ได้แก่ กระเทียม (หัว) กระชาย (เหง้า) กาแฟ (ใบ) ขิง 
(เหง้า) ข่อย (ใบ)  มะลิ (ใบ)  แตงกวา (ใบ)  ยางพารา (ใบ)  บวับก (ใบ)  ชะพล ู(ใบ) พลคูาว (ใบ) สะระแหน่ 
(ใบ)  ฝร่ัง (ใบ)  ทบัทิม (เปลือก) และหูกวาง (ใบ)  อบแห้งที่ 50-60 องศาเซลเซียสและบดผง  น ามาสกัดและ
ท าแห้งด้วยวิธี  freeze drying ตามวิธีของ Rojtinnakorn and Wangcharoen (2013)   แล้วเก็บสารสกัด
สมนุไพรไว้ที่ -80 องศาเซลเซียส จนกว่าจะใช้ในการทดสอบ 
การเลีย้งเชือ้แบคทีเรีย Streptococcus agalactiae 

ใช้เชือ้ S. agalactiae ที่แยกได้จากในปลานิลป่วย (กองวิจยัและพฒันาสขุภาพสตัว์น า้ บางเขน กรม
ประมง) ท าการเลีย้งเชือ้ในอาหาร Tryptic Soy Broth (TSB) น าไปบ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
24 ชัว่โมง ท าการป่ันล้างแบคทีเรียด้วย 0.85% NaCl ปลอดเชือ้ ที่ความเร็ว 2,000 รอบ/นาที รอบละ 15 นาที 
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ทัง้หมด 3 รอบ จากนัน้เจือจางเชือ้ที่ 0.5 McFarland turbidity standard (OD600 = 0.09 - 0.1) ความเข้มข้น
ของเชือ้ประมาณ 1.5x108 CFU/ml 
การทดสอบฤทธ์ิยับยัง้เชือ้ 

ละลายสารสกดัสมนุไพรแห้งด้วยน า้กลัน่ ที่ความเข้มข้น 20 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ใช้ปริมาตร 50 µl หยด
ลง paper disc ท าการทดสอบฤทธ์ิของสารสกัดสมุนไพรโดยวิธี agar disc diffusion ด้วยอาหารเลีย้งเชือ้ 
Mueller-Hinton Agar (MHA) บ่มที่อุณหภมูิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชัว่โมง แต่ละการทดลองท า 3 ซ า้ 
ส าหรับตวัควบคมุใช้น า้กลัน่ บนัทึกผลโดยการวดัเส้นผ่านศนูย์กลางของบริเวณที่เกิดการยบัยัง้การเจริญของ
แบคทีเรีย (inhibition zone) 3 ค่า (หน่วยเป็นมิลลิเมตร) แล้วหาค่าเฉลี่ย  
การทดสอบค่าความเข้มข้นต ่าสุดท่ียับยัง้การเจริญของเชือ้ (minimal inhibitory concentration, MIC)  

หาค่าความเข้มข้นต ่าสุดที่สามารถยับยัง้การเจริญของเชือ้ ด้วยวิธี broth macro-dilution ใช้อาหาร
เลีย้งเชือ้ Mueller-Hinton broth (MHB) และเจือจางสารสกัดสมุนไพรแบบ 10-fold dilution ท า 3 ซ า้ บ่มที่
อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชัว่โมง  สงัเกตเปรียบเทียบกบัหลอดควบคมุ หลอดที่อาหารเลีย้งเชือ้
ใส ที่ความเข้มข้นของสารสกดัต ่าที่สดุเท่ากบัค่า MIC 
การทดสอบค่าความเข้มข้นต ่าสุดท่ีฆ่าได้เชือ้ (minimal bactericidal concentration, MBC) 
 น าอาหารเลีย้งเชือ้จากหลอดการทดสอบ MIC ที่ยังใสทุกหลอด มาเลีย้งเชือ้แบบ spread plate บน
อาหาร MHA แต่ละหลอดท า 3 ซ า้ บ่มที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง  สงัเกตจานอาหาร
เลีย้งเชือ้ที่ไม่พบการเจริญของเชือ้ ที่ระดบัความเข้มข้นต ่าสดุของสารสกดั เท่ากบัค่า MBC 
 
ผลการวิจัย 

จากการทดสอบฤทธ์ิยับยัง้เชือ้ของสารสกัดสมุนไพรไทยต่อเชือ้ S. agalactiae โดยวิธี agar disc 
diffusion ด้วยสารสกดัสมนุไพรไทย 15 ชนิด ได้แก่ กระเทียม (หวั) กระชาย (เหง้า) กาแฟ (ใบ) ขิง (เหง้า) ข่อย 
(ใบ) มะลิ (ใบ) แตงกวา (ใบ) ยางพารา (ใบ) บัวบก (ใบ) ชะพลู (ใบ) พลูคาว (ใบ) สะระแหน่ (ใบ) ฝร่ัง (ใบ) 
ทบัทิม (เปลือก) และหกูวาง (ใบ) พบว่ามีสารสกดัสมนุไพรไทย 3 ชนิดแสดงวงใสการยบัยัง้ (inhibition zone) 
ต่อเชือ้ S. agalatiae ได้แก่ ใบหูกวาง ใบฝร่ัง และเปลือกทับทิม มีค่าเท่ากับ 15.33±3.21, 14.83±0.76 และ 
9.33±0.58 ตามล าดบั (Figure 1 และ Table 1)  

ส าหรับค่า MIC พบว่าสารสกัดสมนุไพรไทยใบหูกวาง เปลือกทบัทิมและใบฝร่ัง มีค่าเท่ากับ 2.5, 2.5 
และ 5.0 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ตามล าดับ  ส่วนค่า MBC มีค่า 5.0, 10.0 และ 10.0 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 
ตามล าดบั (Table 1) 
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Figure 1 Inhibition zone of Thai herb extracts against Streptococcus agalactiae 

 
1= leaf of Indian almond (Terminalia catappa L. ) , 2= leaf of Guava (Psidium guajava L. , 1753) , 3 = 
pericarp of pomegranate (Punica granatum L.) , 4 = bulb of garlic (Allium sativum) and RO = RO 
water (solvent) 
 

Table 1 Antibacterial activity of Thai herbal extracts against Streptococcus agalactiae 

Thai Herbs 
Inhibition zone 

(mm) 
MIC 

(mg/ml) 
MBC 

(mg/ml) 
Indian almond (leaf) 
Terminalia catappa L. 

15.33±3.21 2.5 5.0 

Pomegranate (peel)  
Punica granatum L. 

14.83±0.76 2.5 10.0 

Guava (leaf)  
Psidium guajava L., 1753 

9.33±0.58 5.0 10.0 

 
วิจารณ์ผล 

จากการสกัดสมุนไพรไทยด้วยกระบวนการตามวิธีของ Rojtinnakorn and Wangcharoen (2013) 
แล้วน ามาทดสอบฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ S. agalactiae พบว่าสารสกดัสมนุไพร 3 ชนิดที่แสดงการยบัยัง้เชือ้ได้ดีอย่าง
ชัดเจน มีฤทธ์ิดีเรียงตามล าดับ ได้แก่ ใบหูกวาง เปลือกทับทิมและใบฝร่ัง   เมื่อศึกษาข้อมูลจากรายงานวิจยั
เก่ียวกบัสารส าคญัที่อยู่ในสารสกดัสมนุไพรทัง้ 3 ชนิด จะประกอบด้วยสารกลุม่ฟลาโวนอยด์ (flavonoids) และ
แทนนิน (tannins) ดงัสรุปใน Table 2 ซึ่งมีรายงานจ านวนมากระบุว่ามีฤทธ์ิการยบัยัง้เชือ้แบคทีเรียก่อโรคได้
หลายชนิด ทัง้แบคทีเรียแกรมลบและแกรมบวก  

ผลของสารสกัดใบหกูวางที่สามารถยบัยัง้เชือ้ S. agalactiae ที่แยกได้จากปลานิลป่วย สอดคล้องกับ
งานวิจัยที่มีมาก่อนเก่ียวกับประสิทธิภาพของใบหูกวางในการยับยัง้เชือ้แบคทีเรียก่อโรคในสัตว์น า้ ได้แก่ 
Purivirojkul and Areechon (2006) ได้ทดสอบสารสกัดใบหูกวางด้วยน า้และเอทานอล 70% และ 95% 
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ทดสอบกับเชือ้แบคทีเรียแกรมลบ 6 ชนิด ได้แก่ Aeromonas hydrophila, Pseudomonas sp., Edwardsiella 
tarda, Plesiomonas shigelloides และ Enterobacter sp. แบคทีเรียแกรมบวก 2 ชนิด ได้แก่ Streptococcus 
sp. และ Staphylococcus sp. พบว่าสารสกัดใบหูกวางทัง้ 3 ชนิดสามารถยับยัง้การเจริญเติบโตของเชือ้
แบคทีเรียได้ดี  Tummarongkongsatit and Rojtinnakorn (2007) ได้ทดสอบสารสกัดจากสมุนไพร 13 ชนิด
ด้วยน า้และเอทานอล 50% พบว่าสารสกดัใบหกูวางมีฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ A. hydrophila และ V. parahaemolyticus 
ได้สงูที่สดุ  Chansue and Assawawongkasem (2008) ได้ใช้น า้หมกัใบหูกวาง (หมกั 1, 3 และ 7 วนั) พบว่า
น า้หมกัที่ 3 และ 7 วนัมีค่าแทนนินไม่แตกต่างกนั เม่ือน าน า้หมกัทดสอบกบัเชือ้แบคทีเรียก่อโรค 15 ชนิดที่แยก
ได้จากสตัว์น า้ป่วย พบว่าสามารถยบัยัง้เชือ้ได้ทัง้หมด ที่ความเข้มข้น  0.8 - 2.0 มิลลิกรัมต่อลิตร  Ko-sing et 
al. (2018) รายงานว่าน า้หมักใบหูกวางชนิดผงที่ความเข้มข้นตัง้แต่ 600 มิลลิกรัมต่อลิตร สามารถยับยัง้ 
Aeromonas hydrophila ได้ดี   ส่วน Lusiastuti et al. (2017) รายงานว่าการใช้ผงใบเขียวของหูกวางผสม
อาหารเลีย้งปลานิล 5-10% ให้กินเป็นเวลา 15 วัน ช่วยเพิ่มอัตรารอดของปลานิลติดเชือ้ S. agalactiae ได้
อย่างมีนยัส าคญั 

 

Table 2 Bioactive compounds and antimicrobial activities of Thai herbal plants 
Plants Bioactive compounds Antimicrobial activities in Aquaculture 

Indian almond 
(leaf) 

Terminalia 
catappa L. 

Alkaloids, 
Flavonoids, 
Saponins, 
Phenols, 

Terpenoids and 
Tannins 

(Katikia et al., 2017) 

- Aeromonas hydrophila, Edwardsiella tarda, 
Enterobacter spp., Plesiomonas shigelloides, 
Pseudomonas spp., Staphylococcus sp. and 
Streptococcus sp. (Purivirojkul and Areechon, 2006) 

- Aeromonas hydrophila, Vibrio harveyi and  
  V. parahaemolyticus (Tummarongkongsatit and 

Rojtinnakorn, 2007) 
- Aeromonas hydrophila, A. sobria, Photobacterium 

damsela, Pasteurella pneumotropica, Burkholderia 
cepacia, P. aeruginosa, P. oryzihabitans, Proteus 
valgaris, Vibrio parahemolyticus, V. fluvialis,  

  V. alginolytica, Shewanella putrefaciens, 
Stenotrophomonas maltophilia, Klebsiella 
pneumoniae and Enterococcus fecalis (Chansue and 
Assawawongkasem, 2008) 

- Aeromonas hydrophila (Ko-sing et al., 2018) 
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Table 2 (Continue) 
Plants Bioactive compounds Antimicrobial activities in Aquaculture 

Pomegranate 
(peel) 
Punica 

granatum L. 

Alkaloids, 
Anthrocyanins, 

Flavonoids 
Polyphenols, 
Ellagitannins 

(Nascimento et al., 2000) 

- Aeromonas hydrophila, Vibrio harveyi and  
  V. parahaemolyticus (Rojtinnakorn and 

Tummarongkongsatit, 2006; Tummarongkongsatit 
and Rojtinnakorn, 2007) 

- Pseudomonas aeruginosa and Bacillus subtilis 
(Nascimento et al., 2000) 

 
Guava (leaf) 

Psidium 
guajava L., 

1753 

Essential oils, 
Triterpenoids and 

Flavonoids 
(Rattanachaikunsopon and 

Phumkhachorn, 2007) 

- Aeromonas hydrophila, Aeromonas salmonicida 
subsp. Salmonicida, Flavobacterium columnare, 
Lactococcus garvieae, Streptococcus agalactiae and 
Vibrio salmonicida (Rattanachaikunsopon and 
Phumkhachorn, 2007) 

- Aeromonas hydrophila, Vibrio harveyi and  
  V. parahaemolyticus (Tummarongkongsatit and 

Rojtinnakorn, 2007) 
- Aeromonas hydrophila  (Pachanawana et al., 2008) 
 

 
ส าหรับสารสกัดเปลือกทบัทิม การศึกษาเก่ียวกับการยับยัง้เชือ้แบคทีเรียในสตัว์น า้ยังมีจ านวนน้อย 

จากผลจากงานวิจัยนีท้ี่สารสกัดเปลือกทับทิมสามารถยับยัง้เชือ้ S. agalactiae สอดคล้องผลการศึกษาของ 
Nascimento et al. (2000) ได้ศึกษาสารสกัดสมุนไพร 10 ชนิดที่ใช้เอทานอลเป็นตัวท าละลาย ต่อการยับยัง้
เชือ้โรคดือ้ยาปฏิชีวนะ พบว่า สารสกัดเปลือกทับทิมสามารถยับยัง้เชือ้ดือ้ยาบางชนิดได้ ส่วน Rojtinnakorn  
and Tummarongkongsatit (2006) รายงานว่าสารสกัดเปลือกทบัทิมสามารถใช้ในการป้องกันและรักษาโรค
แอโรโมแนสในปลานิลและกุ้ งก้ามกราม  ต่อมา Tummarongkongsatit and Rojtinnakorn (2007) รายงานว่า 
สารสกัดเปลือกทับทิมด้วยเอทานอลต้มและไม่ต้ม สามารถยับยัง้ A. hydrophila, Vibrio harveyi และ V. 
parahaemolyticus ได้ โดยสารสกัดที่ได้จากการสกัดทัง้ 2 แบบ มีค่า inhibition zone ของแต่ละเชือ้ใกล้เคียง
กนั 

ผลของสารสกดัใบฝรั่งในการยบัยัง้ S. agalactiae ที่แยกได้จากปลานิลป่วย สอดคล้องกบังานวิจยัที่มี
มาก่อน ได้แก่ Rattanachaikunsopon and Phumkhachorn (2007) ได้แยกสารกลุม่ flavonoids 5 ชนิด ได้แก่ 
morin, morin-3-O-lyxoside, morin-3-O-arabinoside, quercetin และ quercetin-3-O-arabinoside ที่สกัด
ได้จากใบฝร่ัง น าไปทดสอบการยับยัง้เชือ้ Aeromonas hydrophila, A. salmonicida subsp. salmonicida 
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ATCC 14174, Flavobacterium columnare ATCC 23463, Lactococcus garvieae ATCC 49156, 
Streptococcus agalactiae และ Vibrio salmonicida ATCC 43839 พบว่าฟลาโวนอยด์ทัง้ 5 ชนิดที่ความ
เข้มข้น 150-300 ไมโครกรัม/มิลลิลิตร สามารถยับยัง้การเจริญเติบโตของเชือ้ได้ดี   (Pachanawana et al., 
2008) ได้เตรียมสารสกัดใบฝร่ังด้วยน า้ เอทานอล และอีเธอร์ สามารถยบัยัง้การเจริญของ A. hydrophila ใน
อาหารเลีย้งเชือ้ได้ดี มีค่า MIC ที่ความเข้มข้นเท่ากบั 250, 62.5 และ 125 ไมโครกรัมต่อไมโครลิตร ตามล าดบั  

จากรายงานการศกึษาสารส าคญัของสารสกดัสมนุไพรทัง้ 3 ชนิด จะเห็นได้ว่าสารประกอบที่ออกฤทธ์ิ
ยบัยัง้เชือ้จลุชีพ เป็นกลุ่มพอลีฟีนอล ได้แก่ แทนนิน และฟลาโวนอยด์   แทนนินเป็นพอลิฟีนอลโมเลกลุใหญ่ มี
คุณสมบัติท าปฏิกิริยากับโมเลกุลขนาดใหญ่และท าให้ตกตะกอน ได้แก่ โปรตีน เจลาติน โพลีแซคคาไรด์ 
และอลัคาลอยด์  มีความสามารถในการยบัยัง้การสร้างเอนไซม์ของแบคทีเรียและยบัยัง้ปฏิกิริยาออกซิเดทีฟ
ฟอสโฟรีเลชัน (oxidative phosphorylation) ของแบคทีเรีย (Scalbert, 1991)  ท าให้มีฤทธ์ิยับยัง้เชือ้ราและ
แบคทีเรีย โดยยับยัง้แบคทีเรียแกรมบวกได้ดีกว่าแกรมลบ (Girard and Bee, 2020) ส่วนฟลาโวนอยด์มีฤทธ์ิ
ต้านอนุมูลอิสระสูง ต้านอักเสบ มีฤทธ์ิยับยัง้เชือ้จุลชีพด้วยกลไกต่างๆ ได้แก่ การยับยัง้การสังเคราะห์กรด
นิวคลีอิกของแบคทีเรีย การยบัยัง้การท างานของเยื่อหุ้มเซลล์ การยบัยัง้ porin บนเยื่อหุ้มเซลล์ การยบัยัง้การ
เผาผลาญพลงังาน การยับยัง้การก่อตัวของไบโอฟิล์ม การเปลี่ยนแปลงของการซึมผ่านของเมมเบรน และมี
ฤทธ์ิลดทอนของภาวะเกิดโรค (pathogenicity) (Xie et al., 2015)  จากรายงานที่พบว่า เชือ้ S. agalactiae มี

การสร้างไบโอฟิล์ม ช่วยเพิ่มความสามารถในการสร้างโคโลนอยู่ในเจ้าบ้าน และได้  (Rosini and Margarit, 
2015)  สว่นสารสกดัสมนุไพรอีก 12 ชนิดที่ไม่มีฤทธ์ิยบัยัง้เชือ้ S. agalactiae อาจเนื่องจากสารส าคญัที่มีอยู่ใน
สารสกดัไม่มีผลต่อโครงสร้างไบโอฟิลม์ เชือ้ S. agalactiae จึงเพิ่มจ านวนได้ 

ดังนัน้สามารถสรุปได้ว่าสารสกัดสมุนไพรทัง้ 3 ชนิดที่ได้จากกระบวนการสกัดของงานวิจัยนี ้ มี
ประสิทธิภาพในการควบคมุเชือ้ S. agalactiae ที่แยกได้จากปลานิลในการวิจยันี ้ซึ่งคาดว่าจะสามารถยับยัง้
เชือ้นีใ้นปลานิลและสตัว์น า้แหลง่อื่นได้เช่นกนั โดยจะมีการน าไปต่อยอดวิจยัในห้องปฏิบตัิการและฟาร์ม และ
พฒันาเป็นชีวภณัฑ์ทดแทนยาปฏิชีวนะ เพื่อใช้ในการปอ้งกนัและรักษาโรคสเตรปโตคอคโตซิสในสตัว์น า้ต่อไป 
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บทคัดย่อ  
การศึกษาความพร้อมของชุมชนประมงบริเวณเขื่อนกิ่วลม จงัหวดัล าปางต่อการจดัตัง้วิสาหกิจชุมชน มี

วตัถุประสงค์เพื่อประเมินระดบัความเข้มแข็งของผู้น าในชุมชน ความพร้อมและปัจจยัที่ส่งผลต่อความพร้อมของ
ชุมชนประมง โดยสมัภาษณ์กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 386 ราย ด้วยแบบสมัภาษณ์เชิงโครงสร้าง ผลการศึกษาพบว่า 
ความเข้มแข็งของผู้น าชุมชนในภาพรวม อยู่ในระดบัมาก (3.51±0.65 คะแนน) และคนในชุมชนมีความพร้อมต่อ
การจดัตัง้วิสาหกิจชมุชนในภาพรวม อยู่ในระดบัมาก (3.45±0.79 คะแนน) นอกจากนี ้พบว่า ปัจจยัด้านอาย ุระดบั
การศึกษา อาชีพ สถานภาพทางสังคม มีผลต่อความพร้อมของคนชุมชนต่อการจัดตัง้วิสาหิจชุมชนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05)  อีกทัง้ความเข้มแข็งของผู้น าในชุมชนยังเป็นปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ในทิศทาง
เดียวกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) กบัความพร้อมของคนในชมุชนต่อการจดัตัง้วิสาหกิจชมุชน  
ค าส าคัญ: เขื่อนกิ่วลม ชมุชนประมง วิสาหกิจชมุชน จงัหวดัล าปาง การจดัการประมง 
 

Abstract 
The study on the readiness of fisheries communities around the Kew Lom Dam, Lampang Province toward 

the establishment community enterprise aimed to assess the level of strength of community leaders, the readiness of 
people in the community and the factors affecting to readiness of people in community towards the establishment of 
community enterprise. 386 samples were interviewed by using structured interview. The results showed that the 
strength of community leaders at a high level (3.51 ± 0.65 points) and people in the community were ready for the 
establishment of community enterprises was at a high level (3.45±0.79 points). For factors affecting the readiness of 
people in the community for the establishment of community enterprises, found that age, education level, occupation 
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and social status had a statistically significant effect on the readiness of community people to establish community 
enterprises (p<0.05). Moreover, the readiness of people in the community for the establishment of community 
enterprises significantly depend on the strength of community leaders (p<0.05). 
Keyword: Kew Lom Dam, Fishery community, Community enterprise, Lampang Province, Fishery management 
 

ค าน า 
 เขื่อนกิ่วลมเป็นเขื่อนคอนกรีตขนาดใหญ่สร้างด้วยคอนกรีตเสริมเหล็กแบบถ่วงน า้หนกั (Gravity Dam) เก็บกกั
น า้ได้ 112 ล้านลูกบาศก์เมตร มีปริมาณน า้ไหลเข้าอ่างเฉลี่ยปีละ 578 ล้านลูกบาศก์เมตร ซึ่งมีพืน้ที่รับน า้ประมาณ 
1,425 ตารางกิโลเมตร เขื่อนกิ่วลมเป็นเขื่อนเอนกประสงค์เพื่อการชลประทาน สร้างกัน้แม่น า้วงั ที่ต าบลบ้านแลง อ าเภอ
เมือง จังหวัดล าปาง เป็นเขื่อนที่อยู่ในความดูแลของกรมชลประทาน ทัง้นีเ้ขื่อนกิ่วลมยังมีการใช้ประโยชน์จากคนใน
ชุมชนบริเวณใกล้เคียงเป็นจ านวนมาก เช่น เป็นแหล่งน า้ต้นทุนส าหรับพืน้ที่เพาะปลูกของโครงการชลประทานแม่วัง
และโครงการชลประทานกิ่วลมเดิม เป็นแหลง่น า้ส าหรับอปุโภค-บริโภค และอตุสาหกรรม ซึง่ช่วยลดอทุกภยับริเวณพืน้ที่
ด้านท้ายเขื่อน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเขตอ าเภอเมือง จงัหวดัล าปาง เพื่อส ารองปริมาณน า้ไว้ใช้ในกิจกรรมของโรงไฟฟ้า
แม่เมาะ บางส่วนเป็นสถานที่พกัผ่อนหย่อนใจ และเป็นแหล่งท่องเที่ยวแห่งใหม่ของจังหวัดล าปาง ทัง้นีเ้ขื่อนกิ่วลมยัง
เป็นเขื่อนที่มีการใช้ประโยชน์ในด้านการประมง คือ เป็นแหล่งเพาะพนัธุ์ ขยายพนัธุ์สตัว์น า้จืด ท าให้เป็นแหล่งโปรตีนที่
ส าคญัต่อคนในพืน้ที่ อีกทัง้ยงัเป็นแหล่งท าประมงของคนในชุมชนบริเวณเขื่อนกิ่วลม ท าให้เกิดการกระจายรายได้ใน
สงัคม (Royal Irrigation Department, 2015) 
 ใน พ.ศ. 2555 มีชาวประมงทัง้หมด 89 ราย (Kumprasert et al., 2012) แต่ในปัจจบุนัมีชาวประมงลดลงเหลือ 75 
ราย เนื่องจากปัญหาสัตว์น า้ลดลง ต้นทุนการท าประมงที่สูงขึน้ รวมถึงในเร่ืองของฤดูกาลที่มีความไม่แน่นอน ท าให้
ชาวประมงเปลี่ยนไปประกอบอาชีพอื่น เช่น ค้าขายและรับจ้าง นอกจากนี ้ยงัมีปัญหาชาวประมงขาดการรวมกลุ่มเพื่อเพิ่ม
มลูค่าให้กับสตัว์น า้ (Tippayakraisri et al., 2020) ซึ่งการรวมกลุ่มหรือการจดัตัง้วิสาหกิจชุมชนเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่จะ
ท าให้เกิดรายได้เพิ่มมากขึน้ ซึง่ควรเร่ิมศกึษาความพร้อมของชมุชนเพื่อเป็นข้อมลูสูก่ารพฒันาชมุชนต่อไป 
 การศึกษาความพร้อมของชุมชนประมงบริเวณเขื่อนกิ่วลม จงัหวดัล าปาง ต่อการจดัตัง้วิสาหกิจชุมชนเพื่อศึกษา
ระดบัความเข้มแข็งของผู้น าในชมุชน ความพร้อมของคนในชมุชน และปัจจยัที่สง่ผลต่อความพร้อมของคนในชมุชนในครัง้
นี ้ข้อมลูที่ได้สามารถใช้ในการสง่เสริมชมุชนสูวิ่สาหกิจชมุชนพฒันาศกัยภาพการผลิตในชมุชน ท าให้ชมุชนมีรายได้เพิม่ขึน้ 
ตลอดจนชมุชนสามารถพึง่พาตนเองได้ 
 

วิธีการศึกษา 
 ใช้แบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structure questionnaire) ในพืน้ที่การศึกษาของชุมชนประมงบริเวณ
เขื่อนกิ่วลมใน ต าบลแจ้ห่ม และต าบลบ้านสา อ าเภอแจ้ห่ม จงัหวดัล าปาง แบ่งการศกึษาออกเป็น 4 ตอน คือ  

1.) ข้อมลูพืน้ฐานทางด้านสภาพสงัคมและเศรษฐกิจ 
2.) ความเข้มแข็งของผู้น าในชมุชน 
3.) ความพร้อมของคนในชมุชนต่อการจดัตัง้วิสาหกิจชมุชน 



14 
 

                                                วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง ปีที่ 16 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม - มถินุายน 2565) 
 

4.) ปัจจยัที่สง่ผลต่อความพร้อมของคนในชมุชนต่อการจดัตัง้วิสาหกิจชมุชน 
1.1 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

เป็นการลงพืน้ที่เก็บรวบรวมข้อมลูจากประชาชนในพืน้ที่ศกึษา โดยใช้แบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  
การสุ่มตัวอย่างในครัง้นีใ้ช้วิธีการสุ่มตัวอย่างประชาชนในชุมชน โดยการสุ่มอย่างง่ายในหมู่บ้านต่าง ๆ 

รอบเขื่อนกิ่วลม เพื่อให้ครัวเรือนที่สุ่มเลือกเป็นตัวแทนของประชาชนในบริเวณเขื่อนกิ่วลม ใช้จ านวนตัวอย่างที่
ระดบัความเชื่อมัน่ร้อยละ 95 โดยใช้สตูรค านวณของ Yamane (1973) ดงันี ้

สตูรค านวณ n = 
N

1+N(e2)
 

  เม่ือ n = จ านวนตวัอย่าง 
   N = จ านวนประชากร  10,802 ราย 
   e = ค่าสดัสว่นทีผ่ิดพลาดได้ไมเ่กินค่าที่ก าหนด (0.05) 

จากสตูร n = 
10,802

1+10,802(0.052)
 

= 385.72 ตวัอย่าง  
= 386 ตวัอย่าง  

ดงันัน้ การเก็บตวัอย่างแบบบงัเอิญในงานวิจยันีท้ัง้หมด 386 ราย 
 1.2 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ข้อมูลพืน้ฐานทางด้านสังคม ได้แก่ เพศ อายุ ศาสนา ระดับการศึกษา ภูมิล าเนา อาชีพหลัก และ
สถานภาพทางสงัคม วิเคราะห์โดยใช้ความถ่ีและร้อยละ แสดงในรูปตารางประกอบการอธิบาย โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูปเพื่อการวิเคราะห์ทางสถิติ  

ส าหรับเร่ืองระดบัความเข้มแข็งของผู้น าและความพร้อมของคนในชุมชนต่อการจดัตัง้วิสาหกิจชมุชน  ท า
การวิเคราะห์โดยการค านวณหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแสดงในรูปตารางประกอบการอธิบาย โดย
ใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิเคราะห์ทางสถิติ  

ปัจจัยที่ส่งผลต่อความพร้อมของคนในชุมชนต่อการจัดตัง้วิสาหกิจชุมชน ท าการวิเคราะห์ปัจจัยด้าน เพศ 
ภูมิล าเนาและสถานภาพทางสงัคม ทดสอบด้วยสถิติทดสอบ t-test  ปัจจยัด้านระดับการศึกษา อายุและอาชีพ ท า
การวิเคราะห์ด้วยสถิติ F-test และปัจจยัด้านความเข้มแข็งของผู้น าชุมชนต่อความพร้อมของคนในชุมชนต่อการจัดตัง้
วิสาหกิจชุมชน วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s 
correlation coefficient) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิเคราะห์ทางสถิติ  

 

ผลการวิจัย 
1.ข้อมูลพืน้ฐานทางด้านสภาพสังคมและเศรษฐกิจ 
 พบว่า มากกว่าคร่ึงของกลุ่มตัวอย่างเป็นเพศชาย (ร้อยละ 58.81) ที่เหลือเป็นเพศหญิง (ร้อยละ 41.19)  
กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 41-60 ปี (ร้อยละ 57.77) รองลงมา คือ อายุมากกว่า 60 ปี (ร้อยละ 16.84) 
และช่วงอาย ุ31-40  ปี (ร้อยละ 12.95) สว่นช่วงอายทุี่พบน้อยสดุ คือ ช่วงอาย ุน้อยกว่า 31 ปี (ร้อยละ 12.44) กลุม่
ตวัอย่างทัง้หมดนบัถือศาสนาพุทธ (ร้อยละ 100.00) กลุ่มตวัอย่างที่จบชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 มากที่สดุ  (ร้อยละ 
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46.37) รองลงมาจบชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 (ร้อยละ 12.44) และ จบปริญญาตรี (ร้อยละ 9.58) สว่นระดบัการศกึษา
ที่พบน้อยที่สดุ คือ ต ่ากว่าชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 (ร้อยละ 8.29) กลุ่มตวัอย่างเกือบทัง้หมดเป็นผู้ที่มีภูมิล าเนาเดิม
อยู่ในพืน้ที่ชุมชนประมงบริเวณเขื่อนกิ่วลม (ร้อยละ 94.56) มีเพียงส่วนน้อยที่มีภมูิล าเนาอยู่ในพืน้ที่อื่น ซึ่งย้ายถิ่น
ฐานมากจากพืน้ที่อื่น (ร้อยละ 5.44) ได้แก่ จงัหวดัเชียงราย จงัหวดัพะเยา และจงัหวดัพิษณโุลก (Table 1) 

การประกอบอาชีพ พบว่า มีการท าเกษตรมากที่สดุ (ร้อยละ 34.88) รองลงมา คือ อาชีพรับจ้าง (ร้อยละ 27.39) 
และอาชีพค้าขาย (ร้อยละ 16.80) สว่นอาชีพที่พบน้อยที่สดุ คือ นกัเรียนหรือนกัศกึษา (ร้อยละ 3.88)  (Table 1) 
 ด้านสถานภาพทางสงัคม พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่มีต าแหน่งทางสงัคม (ร้อยละ 88.92) มีเพียง
ร้อยละ 11.08 ที่มีต าแหน่งทางสงัคม เช่น ผู้ใหญ่บ้าน ผู้น ากลุม่ สมาชิกกลุม่ต่าง ๆ เป็นต้น (Table 1) 
 
Table 1. Social and Economic information of samples (n=386) 
Social and Economic information Amount Percentage 

Sex    

   Male 227 58.81 

   Female  159 41.19 

Age    

  < 31 years  48 12.44 

   31-40 years  50 12.95 

   41-60 years  223 57.77 

  > 60 years  65 16.84 

Religion   

Buddhism 386 100.00 

Educational level   
< Grade 4 32 8.29 
Primary School 179 46.37 

Junior High School 48 12.44 
Senior High School 46 11.92 

Vocational Certificate 44 11.40 

Bachelor’s degrees 37 9.58 

Place of residence   

Local people 365 94.56 
outsider 21 5.44 
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Table 1. (Continue) 
Social and Economic information Amount Percentage 

Occupation   
Farmer 135 34.88 
Employee 106 27.39 
Vendor 65 16.80 
Fishermen 33 8.53 

Government officer    33 8.53 

Student 15 3.88 
Social status   
   No 343 88.92 

Yes 43 11.08 
 
2.ความเข้มแข็งของผู้น าในชุมชน 
ผลการสมัภาษณ์ พบว่า ความเข้มแข็งของผู้น าในภาพรวม อยู่ในระดับมาก (3.51±0.65 คะแนน) โดย

ประเภทผู้น าที่มีความเข้มแข็งมากที่สุด คือ ผู้ ใหญ่บ้าน (4.40±0.57 คะแนน) รองลงมาคือ จิตอาสา อาสาสมคัร 
(4.09±0.65 คะแนน) และผู้ น ากลุ่ม (3.76±0.63 คะแนน) ส่วนประเภทผู้ น าที่มีความเข้มแข็งน้อยที่สุด คือ 
นกัปราชญ์ชมุชน  (3.07±0.69 คะแนน) (Table 2) 

 

Table 2. The strength level of community’s leaders 

Type of leaders 
The strength level 𝐱̅ ± S.D. 

The strength 
level 

Lowest Low Moderate Strong Strongest   
Village leader 0.00 0.00 3.95 52.37 43.68 4.40±0.57 Strongest 
Group leader 0.00 0.00 34.93 54.63 10.45 3.76±0.63 Strong 
Load scholar 0.61 17.13 58.72 22.02 1.53 3.07±0.69 Moderate 
Religious leader  0.60 1.81 56.19 37.16 4.23 3.43±0.64 Strong 
Volunteer  0.00 0.00 16.80 57.22 25.98 4.09±0.65 Strong 
Teacher  1.38 23.76 42.82 25.69 6.35 3.12±0.89 Moderate 
New generation leader  0.00 29.09 28.18 38.48 4.24 3.18±0.09 Moderate 

Overall      3.51±0.65 Strong 
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3. ความพร้อมของคนในชุมชนต่อการจัดตัง้วิสาหกิจชุมชน 
ผลการส ารวจความพร้อมของคนในชุมชนต่อการจดัตัง้วิสาหกิจชุมชน พบว่า ความพร้อมของคนในชุมชนใน

ภาพรวม อยู่ในระดบัมาก (3.45±0.79 คะแนน) โดยประเภทความพร้อมที่มีความเข้มแข็งมากที่สดุ คือ เป็นผู้ที่พร้อมที่
จะรับฟังความคิดเห็น ค าตักเตือนของผู้อื่น และพร้อมที่ปรับปรุงตนอยู่เสมอความเข้มแข็งระดบัมากที่สดุ (3.75±0.65 
คะแนน) รองลงมาคือ ก่อนที่จะตดัสินใจท าสิ่งใด ค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึน้เสมอ (3.71±0.73 คะแนน) และชอบการ
ท างานเป็นทีมมากกว่าการท างานคนเดียว (3.70±0.74 คะแนน) ส่วนประเภทความพร้อมต่อวิสาหกิจชมุชนที่มีความ
เข้มแข็งน้อยที่สดุ คือ ชอบสร้างสรรค์งานที่ได้รับมอบหมายให้มีความแปลกใหม่อยู่เสมอ (3.12±0.71 คะแนน) (Table 
3) 
 
Table 3. The readiness of fishery communities for the establishment of community enterprises (n=386) 

Type of leaders 
Level of the readiness 

𝐱̅ ± S.D. 
Level of 

the 
readiness 

Lowest Low Moderate High Highest 

leadership        
make a sudden decision to maintain 
the common interest 

0.00 7.10 47.10 37.50 8.30 3.47±0.75 High 

Make good decisions on immediate 
events 

0.00 11.30 44.60 37.30 6.80 3.39±0.78 Moderate 

Lead others in their performance to 
achieve their objectives. 

0.00 10.80 50.10 31.50 7.60 3.36±0.78 Moderate 

rational thinking        
Always thought of the 
consequences 

0.00 3.30 35.30 48.40 13.10 3.71±0.73 High 

often use past experiences to 
make decisions. 

0.00 5.50 34.80 44.60 15.10 3.68±0.80 High 

the ability to work with others        
ready to hear opinions critics of 
others and always ready to improve 
you 

0.00 0.50 34.80 53.40 11.30 3.75±0.65 High 

prefers working as a team over 
working alone. 

0.80 3.30 32.70 51.90 11.30 3.70±0.74 High 

Able to work with people of diverse 
ethnic backgrounds language and 
culture 

0.00 12.30 42.80 32.20 12.60 3.44±0.87 High 
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Table 3. (Continue) 

Type of leaders 
Level of the readiness 

𝐱̅ ± S.D. 
Level of 

the 
readiness 

Lowest Low Moderate High Highest 

The ability to adapt        
Adapted to the rapidly changing 
environment 

0.80 11.60 43.30 31.20 13.10 3.44±0.89 High 

learn more about the changing 
technology 

0.80 22.20 41.60 24.90 10.60 3.22±0.94 Moderate 

Responsibility        
Always bring new ideas to your 
assignments. 

2.00 16.60 50.90 22.40 8.10 3.17±0.89 Moderate 

Always like to create something 
new and original in your 
assignments. 

1.50 12.30 61.00 22.40 2.80 3.12±0.71 Moderate 

Overall      3.45±0.79 High 

 
4. ปัจจัยที่ส่งผลต่อความพร้อมของคนในชุมชนต่อการจัดตัง้วิสาหกิจชุมชน 

 การวิเคราะห์ปัจจยัที่ส่งผลต่อความพร้อมของคนในชุมชนต่อการจดัตัง้วิสาหกิจชมุชน พบว่า ปัจจยัด้าน 
อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ สถานภาพทางสงัคม มีผลต่อความพร้อมของคนชุมชนต่อการจัดตัง้วิสาหกิจชุมชน
อย่างมีนยัส าคัญทางสถิติ (p<0.05)  โดยกลุ่มตวัอย่างที่มีอายุน้อยกว่า  31 ปี กลุ่มตวัอย่างที่จบการศึกษาต ่ากว่า
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 และกลุ่มตวัอย่างที่เป็นนกัเรียนหรือนกัศึกษา จะมีความพร้อมน้อยกว่ากลุ่มอื่น ๆ ส่วนผู้ที่มี
ต าแหน่งในชุมชนจะมีความพร้อมมากกว่าประชาชนทั่วไป อีกทัง้ความเข้มแข็งของผู้น าในชุมชนยงัเป็นปัจจยัที่มี
ความสมัพันธ์ในทิศทางเดียวกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับความพร้อมของคนในชุมชนต่อการจัดตัง้วิสาหกิจ
ชุมชน  (p<0.05) แสดงให้เห็นว่าหากผู้น ามีความเข้มแข็งมากจะท าให้คนในชุมชนมีความพร้อมต่อการจัดตัง้
วิสาหกิจชมุชนมาก (Table 4) 
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Table 4. Influencing factors of the readiness of fishery communities for the establishment of community 
enterprises 

Factor Statistic P-value 
Gender -0.561 0.56 
Age group 9.382 0.00* 
Educational level 10.792 0.00* 
Place of residence 0.731 0.46 
Occupation  4.282 0.01* 
Social status 4.031 0.00* 
Level of strength of community’s leaders 0.583 0.00* 

Note: 1=T-test statistic, 2=F-test statistic, 3= Pearson’s correlation coefficient and *=significantly different (P<0.05). 

 
วิจารณ์ผล 

ผลการส ารวจความพร้อมของตนเองต่อการจัดตัง้วิสาหกิจชุมชน พบว่า ความพร้อมของตนเองใน
ภาพรวม อยู่ในระดบัมาก (3.45±0.79 คะแนน) เป็นกลุ่มของผู้พร้อมที่จะรับฟังความคิดเห็น ค าตักเตือนของผู้อื่น 
และพร้อมที่ปรับปรุงอยู่เสมอ มีระดับความเข็มแข็งมากที่สุด (3.75±0.65 คะแนน)  ปัจจัยส่วนบุคคลได้แก่ อายุ 
ระดบัการศึกษา อาชีพ สถานภาพทางสงัคม ท าให้ความพร้อมของคนชุมชนต่อการจดัตัง้ วิสาหกิจชุมชนแตกต่าง
กนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) สอดคล้องกบัการศกึษาแนวทางการพฒันาวิสาหกิจชมุชนกลุ่มแปรรูปและ
ผลิตภณัฑ์ จงัหวดัสมทุรสงคราม ของ Poungprayong and Chantaranamchoo (2013) พบว่า ปัจจยัส่วนบุคคล
ได้แก่ อายุ สถานภาพ และระดบัการศึกษาแตกต่างกันจะมีแนวทางในการพฒันาวิสาหกิจชุมชนแตกต่างกัน ทัง้นี ้
ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Yokjinda (2014) ที่ศึกษาในเร่ืองการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน 
หมู่บ้านทุ่งกร่าง ต าบลทบัไทร อ าเภอโป่งน า้ร้อน จงัหวดัจนัทบรีุ พบว่า ประชาชนที่มีเพศ อาย ุระดบัการศกึษาและ
อาชีพต่างกันจะท าให้มีส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนต่างกัน อีกทัง้ปัจจยัด้านความเข้มแข็งของผู้น าในชุมชน ยงัมี
ความสัมพันธ์ต่อความพร้อมของคนชุมชนต่อการจัดตัง้วิสาหิจชุมชนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) 
สอดคล้องกับการศึกษาของ Rungrat (2010) เร่ืองความร่วมมือของภาครัฐ เอกชนและชุมชนเพื่อพัฒนาการ
ท่องเที่ยวอย่างยัง่ยืน กรณีศกึษาเทศบาลนครหาดใหญ่ พบว่า ผู้น าเป็นบุคคลที่มีวิสยัทศัน์ เป็นที่ยอมรับและนบัถือ 
ท าให้เป็นแรงจูงใจให้สมาชิกในชุมชนเข้าไปมีสว่นร่วมในการพฒันา เป็นปัจจยัที่มีผลต่อความร่วมมือของภาครัฐ
และเอกชน ทัง้นีย้งัสอดคล้องกบั Kongin (2001) ที่ศกึษาศกัยภาพของชุมชนในการส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
เชิงเกษตรเพื่อการพฒันาแบบยัง่ยืน บ้านนาตีน จงัหวดักระบี่ ที่ได้ให้ข้อเสนอไว้ว่า ผู้น าชุมชนมีบทบาทส าคญัต่อ
การให้ค าปรึกษาของคนในชุมชน ผู้น ามีความสมัพันธ์กับศักยภาพของชุมชนในการส่งเสริมการท่องเที่ยว แล ะ
อนุรักษ์ทรัพยากร วัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม  นอกจากนีก้ารศึกษาแนวทางการพัฒนาประสิทธิผลของวิสาหกิจ
ชุมชนในเขตพืน้ที่จังหวัดมหาสารคาม ของ Kenaphoom (2015) ยังชีใ้ห้เห็นว่า ผู้น ามักจะเป็นแกนน าในการ
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ขบัเคลื่อนต่าง ๆ เช่น การจุดประกายความคิด การน าพาการสร้างธุรกิจ การแสวงหาตลาดเพื่อระบายสินค้า ฯลฯ 
ความส าเร็จของวิสาหกิจชมุชนจึงมกัเชื่อมโยงกบัความสามารถของผู้น า 

 
สรุปผล 

ชุมชนประมงบริเวณเขื่อนกิ่วลมมีความพร้อมต่อการจัดตัง้วิสาหกิจชุมชนอยู่ในระดับมาก ซึ่งปัจจัยที่
ส่งผลต่อความพร้อมในการจัดตัง้วิสาหกิจชุมชน ได้แก่ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ สถานภาพทางสงัคม หาก
ภาครัฐต้องการที่จะให้ความรู้หรือผลกัดนัการจดัตัง้วิสาหกิจชุมชน ควรเลือกกลุ่มเป้าหมายที่เป็นวยัท างานขึน้ไป 
รวมทัง้ผู้ที่มีอาชีพที่มีส่วนได้ส่วนเสียกับทรัพยากรในชุมชน อีกปัจจัยที่ส าคัญที่ส าคญัที่มีความสมัพนัธ์กับความ
พร้อมของชุมชนในการจัดตัง้วิสาหกิจชุมชน คือ ความเข้มแข็งของผู้น าในชุมชน ผู้น ามักจะเป็นแกนน าในการ
ขบัเคลื่อนต่าง ๆ ความส าเร็จของวิสาหกิจชุมชนจึงมกัเชื่อมโยงกับความสามารถของผู้น า อย่างไรก็ตาม ปัจจยัที่มี
ผลกระทบต่อความพร้อมของชุมชนเหล่านี ้อาจเปลี่ยนแปลงได้ตามสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงจากปัจจยัภายใน 
และปัจจยัภายนอกชมุชน ตลอดจนระยะเวลาที่ศกึษาส ารวจ ดงันัน้หากจะสง่เสริมให้มีการจดัตัง้วิสาหกิจชุมชนใน
พืน้ที่ ภาครัฐควรเร่ิมจากการสร้างความเข้มแข็งและสนบัสนุนผู้น า หรือผู้ที่มีต าแหน่งในชุมชน เพื่อให้ผู้น าเป็นอีก
หนึ่งกระบอกเสียง และแรงขบัเคลื่อนคน และชมุชนในการจดัตัง้วิสาหกิจชมุชน เพื่อความยัง่ยืนต่อไป   
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เปรียบเทียบลักษณะที่ส ำคัญเชิงเพำะเลีย้ง และศึกษำควำมหลำกหลำย 
ทำงพันธุกรรมในประชำกรปลำกำด ำจำก 4 แหล่ง 

Comparison on Aquacultural Traits and Genetic Diversity Study among 4 Populations of 
Black Shark Minnow Labeo chrysophekadion (Bleeker, 1849) 
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บทคัดย่อ 

 งานวิจยันีม้ีจุดประสงค์เพื่อเปรียบเทียบลกัษณะที่ส าคัญเชิงเพาะเลีย้ง และศึกษาความหลากหลาย
ทางพนัธุกรรมในประชากรปลากาด า (Labeo chrysophekadion) จาก 4 แหล่ง คือ ประชากรพ่อแม่พนัธุ์ของ
ศูนย์วิจัยและพัฒนาการเพาะเลีย้งสัตว์น า้จืดสุพรรณบุรี (ศพจ.สุพรรณบุรี) ศูนย์วิจัยและพัฒนาประมง
น า้จืดอ ุบลราชธานี (ศปจ.อ ุบลราชธานี) ศ ูนย์วิจ ัยและพ ัฒนาประมงน า้ จืดกาญจนบุรี  (ศปจ .
กาญจนบุรี) และศูนย์วิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว์น า้อุตรดิตถ์ (ศพก.อุตรดิตถ์)  โดยด าเนินการเลีย้ง
ทดสอบลักษณะส าคัญเชิงเพาะเลีย้ง ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว์น า้อุตรดิตถ์ และศึกษาความ
หลากหลายทางพันธุกรรม ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสตัว์น า้ปทุมธานี ด าเนินการศึกษาวิจัยระหว่าง
เดือน ตุลาคม 2561 ถึง กันยายน 2563 ผลการเปรียบเทียบลกัษณะที่ส าคัญเชิงเพาะเลีย้ง พบว่า ความยาว
เฉลี่ยสุดท้ายมีค่าระหว่าง 13.74 - 14.58 เซนติเมตร น า้หนักเฉลี่ยสุดท้ายมีค่าระหว่าง 34.80 - 40.82 กรัม 
อตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะ (SGR) มีค่าระหว่าง 1.71 - 1.88 เปอร์เซ็นต์ต่อวนั และค่า condition factor (K) 
มีค่าระหว่าง 1.25 - 1.36 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P < 0.05) ส าหรับข้อมูล

mailto:genetic.uttaradit@gmail.com
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ความหลากหลายทางพนัธุกรรมของประชากรปลากาด า โดยใช้เทคนิคเคร่ืองหมายพันธุกรรมไมโครแซทเทล
ไลท์ จ านวน 8 ต าแหน่ง พบว่าจ านวนแอลลีลเฉลี่ยต่อต าแหน่ง (Aa) มีค่าระหว่าง 5.13 - 6.13 ค่า effective 
number of alleles (Ae) มีค่าระหว่าง 2.92 - 4.08 ค่า Observed heterozygosities (Ho) มีค่าระหว่าง 0.63 - 
0.67 และค่า Expected heterozygosities (He) มีค่าระหว่าง 0.60 - 0.66 โดยความหลากหลายทางพนัธุกรรม
ในประชากรปลากาด าจาก 4 แหล่ง มีความแตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญ  (P > 0.05) แต่เม่ือพิจารณา                
ค่า FST พบว่ามีค่าเท่ากับ 0.057 แสดงว่ามีค่าความแตกต่างทางพนัธุกรรมระหว่างประชากรปานกลาง         
จากการศกึษาครัง้นีบ้่งบอกถึงความผนัแปรของลกัษณะที่ส าคญัเชิงเพาะเลีย้ง และความแตกต่างทางพนัธุกรรม    
จึงควรน าปลาจากทัง้ 4 แหลง่มาสร้างเป็นประชากรพืน้ฐานส าหรับการปรับปรุงพนัธุ์ต่อไป 
ค ำส ำคัญ: ไมโครแซทเทลไลท์ การเจริญเติบโต อตัรารอด Condition factor 
  
Abstract 

This study aimed to compare growth traits and genetic diversity among 4 populations 
of Black Shark Minnow, Labeo chrysophekadion, from the broodstocks of Suphan Buri Inland 
Aquaculture Research and Development Center (Sp), Ubon Ratchathani Inland Fisheries Research 
and Development Center (Ub), Kanchanaburi Inland Fisheries Research and Development Center 
(Kc) and Uttaradit Aquatic Animal Genetics Research and Development Center (Ut). A study on 
growth performance was conducted at Ut, but genetic diversity was studied at Pathum Thani 
Aquatic Animal Genetics Research and Development Center between October 2018 to September 
2020. For the growth traits, the average final body length (FTL ranged from 13.74 - 14.58 cm.), the 
average final body weight (FBW ranged from 34.80 - 40.82 g.), specific growth rate (SGR ranged 
from 1.71 - 1.88 %/day) and condition factor (K ranged from 1.25 – 1.36 %),  were significantly 
different between populations (P < 0.05). Eight microsatellite loci were used to assess genetic 
diversity. The genetic diversity among 4 populations, the average number of alleles per locus (Aa 
ranged from = 5.13 - 6.13), the average number of effective alleles per locus (Ae ranged from = 
2.92 - 4.08), observed heterozygosities (Ho ranged from = 0.63 – 0.67) and expected 
heterozygosities (He ranged from = 0.60 – 0.66), were not significantly different (P > 0.05). There 
was a moderate genetic difference between the population (FST = 0.057). The results of this 
experiment showed variation between four populations of Black Shark Minnow in aquacultural traits 
and genetic differentiation. Therefore, these populations are invaluable germplasm for genetic 
improvement program whereby they should be mixed to create a best population for further 
selection program. 
Keywords: Microsatellite, Growth, Survival rate, Condition factor  
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ค ำน ำ 

ปลากาด า (Black Shark Minnow) เป็นปลาพื น้ เมืองของไทยมีชื ่อวิทยาศาสตร์ว่า  
Labeo chrysophekadion (Bleeker, 1849) อยู่ในวงศ์ปลาตะเพียน (Cyprinidae) มีชื่อที่เรียกแตกต่างออกไปตาม
ภาษาถิ่น เช่น เพีย้ ในภาษาเหนือ อีตู๋ หรือ อีก ่า ในภาษาอีสาน มีขนาดโตเต็มที่ประมาณ 60 เซนติเมตร หากิน
ตามพืน้ท้องน า้ โดยการแทะเล็มตะไคร่หรือสาหร่าย พบในแม่น า้ขนาดใหญ่และแหลง่น า้นิ่งต่าง ๆ ทัว่ประเทศ 
ยกเว้นภาคใต้ ปลากาด าเป็นปลาพืน้เมืองของไทยที่ส าคญัและมีมลูค่าทางเศรษฐกิจ ประชาชนทางภาคเหนือ
และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือนิยมบริโภค เนื่องจากมีรสชาตดิี โดยนิยมน ามาปรุงสดเป็นลาบหรือน า้ยา และยงั
น าปลากาด ามาแปรรูปเพื่อเพิ่มมลูค่าเป็นผลิตภณัฑ์ปลาส้ม แจ่วบอง และปลาร้า ซึง่เป็นสินค้า OTOP ที่ขึน้ชื่อ
ของวิสาหกิจชุมชน บ้านด่านใหม่ ต าบลโขงเจียม จังหวดัอุบลราชธานี ท าให้สินค้ามีมลูค่าทางการตลาดมาก
ขึน้ (OTOPKHONGCHAIM Shop: online) 
 ปัจจุบันผลผลิตปลากาด าส่วนใหญ่ได้มาจากการจับจากธรรมชาติ แต่เนื่องจากสภาพแวดล้อมที่
เสื่อมโทรมลง ประกอบกับการท าประมงเกินก าลังการผลิตของแหล่งน า้ และการท าการประมงที่ผิดกฎหมาย       
เป็นสาเหตุให้ปลาในธรรมชาติเร่ิมลดลงเร่ือย ๆ จึงควรส่งเสริมให้เกษตรกรเพาะเลีย้ง เพื่อลดการจับจากแหล่งน า้
ธรรมชาติ เพิ่มโอกาสการแพร่พันธุ์ปลากาด าในแหล่งน า้ธรรมชาติให้มีปริมาณเพิ่มขึน้ แต่ปัญหาส าคัญที่ท าให้
เกษตรกรไม่นิยมเลีย้ง เนื่องมาจากปลากาด ามีอตัราการเจริญเติบโตต ่า จึงจ าเป็นต้องปรับปรุงพันธุ์ปลากาด า
ให้มีอัตราการเจริญเติบโตดีขึน้ เหมาะสมกับการเพาะเลีย้ง อย่างไรก็ตามประชากรพืน้ฐานที่ดีควรมีฐาน
พันธุกรรมกว้าง (Gjedrem, 2005; Chailertrit et al., 2020) จึงจ าเป็นต้องศึกษาเปรียบเทียบลักษณะเชิง
เพาะเลีย้ง และความหลากหลายของปลาในแต่ละแหล่ง เพื่อดูความผันแปรของประชากร ซึ่งมีปลาหลายชนิดที่
ประสบความส าเร็จในการปรับปรุงพันธุ์โดยใช้ประชากรจากหลายแหล่งที่มีความแตกต่างกัน  เช่นในปลานิล
แดงปทุมธานี 1 (Red Tilapia) (Pongthana et al., 2009) และปลาสลิด (snakeskin gourami) (Sutthakiet   
et al., 2019) เป็นต้น 

งานวิจัยนีเ้ป็นการเปรียบเทียบการเจริญเติบโต ค่า condition factor อัตรารอดตาย และความ
หลากหลายทางพนัธุกรรมในปลากาด า 4 แหล่ง คือ ประชากรของศนูย์วิจยัและพฒันาการเพาะเลีย้งสตัว์น า้จืด
สุพรรณบุรี ประชากรของศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน า้จืดอุบลราชธานี ประชากรของศูนย์วิจัยและพัฒนา
ประมงน า้จืดกาญจนบุรี และประชากรของศูนย์วิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว์น า้อุตรดิตถ์ เพื่อน าไปสร้าง
ประชากรพืน้ฐานในการคดัเลือกและปรับปรุงพนัธุ์ ส าหรับใช้เป็นพ่อแม่พนัธุ์ผลิตและกระจายพนัธุ์สู่หน่วยงาน
งานของกรมประมง และเกษตรกรผู้ เพาะเลีย้งต่อไป 

 
วิธีด ำเนินกำร 
กำรเพำะพันธ์ุปลำกำด ำ 

 เตรียมปลาพ่อแม่พันธุ์โดยน าปลากาด าจาก 4 แหล่งคือ ประชากรของศูนย์วิจัยและพฒันาการ
เพาะเลีย้งสัตว์น า้จืดสุพรรณบุรี  (ศพจ.สุพรรณบุรี; Sp) ประชากรของศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน า้จืด
อุบลราชธานี (ศปจ.อุบลราชธานี; Ub) ประชากรของศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน า้จืดกาญจนบุรี (ศปจ.
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กาญจนบุรี; Kc) และประชากรของศูนย์วิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสตัว์น า้อุตรดิตถ์  (ศพก.อุตรดิตถ์; Ut) ซึ่ง
น ามาจากแม่น า้น่าน ปี พศ. 2557 จากนัน้น าประชากรทัง้ 4 แหล่ง มาเลีย้งเพื่อเป็นพ่อแม่พันธุ์ ณ ศพก.
อุตรดิตถ์ จนถึงวยัเจริญพันธุ์ น ามาเพาะพันธุ์โดยวิธีการผสมเทียมในอัตราส่วนเพศผู้ต่อเพศเมียเท่ากับ 1 : 1 
จ านวน 15 ครอบครัวต่อแหล่ง น าไข่ที่ได้ไปแยกฟักในถังไฟเบอร์กลาสขนาด 1,000 ลิตร ครอบครัวละ 1 ถัง 
เม่ือลกูปลาฟักเป็นตวั ท าการอนบุาลด้วยไข่แดงบดละเอียดและอาหารสตัว์น า้วยัอ่อนจนลกูปลากาด าอายคุรบ         
1 สปัดาห์ และหลงัจากนัน้สุ่มลูกปลาจากแต่ละครอบครัว จ านวน 3,000 ตัวต่อครอบครัว น าไปเลีย้งรวมกับ
ปลากาด าที่มาจากแหล่งเดียวกัน ในบ่อดิน ขนาด 600 ตารางเมตร ท าการอนุบาลด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป 
โปรตีน 30 เปอร์เซ็นต์ จนอายคุรบ 45 วนั จึงน าไปใช้ทดสอบเปรียบเทียบอตัราการเจริญเติบโต และอตัรารอด 
กำรเลีย้งทดสอบเปรียบเทียบกำรเจริญเติบโตของปลำกำด ำ 
 สุ่มลูกปลากาด าอายุ 45 วัน มาเลีย้งทดสอบในกระชังขนาดตา 2 เซนติเมตร ขนาด 2x5x1.5 
เมตร ในบ่อดินขนาด 1,200 ตารางเมตร จ านวน 3 กระชงัต่อแหล่ง กระชังละ 150 ตัว เลีย้งต่อเป็นระยะเวลา 
10 เดือน (อายปุลา 11 เดือน 15 วนั) เม่ือเร่ิมต้นการทดลองเก็บข้อมลูความยาวและน า้หนกั และเม่ือสิน้สดุการ
ทดลอง เก็บข้อมูลความยาว น า้หนัก และจ านวนปลาที่รอดตายในแต่ละกระชงั น าผลที่ได้ไปวิเคราะห์หาค่า
น า้หนักเฉลี่ยเร่ิมต้นและสดุท้าย (กรัม) ความยาวเฉลี่ยเร่ิมต้นและสดุท้าย (เซนติเมตร) อตัราการเจริญเติบโต
จ าเพาะ (Specific growth rate, SGR, %/day) ค่า condition factor (K) และอัตราการรอด (%) วิเคราะห์
ความแตกต่างทางสถิติด้วยวิธี One – way ANOVA เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยวิธี Games - 
Howell test   
กำรประเมินควำมหลำกหลำยทำงพันธุกรรมของประชำกรปลำกำด ำ 
 สุ่มเก็บครีบหางปลากาด าทัง้ 4 แหล่ง แหล่งละ 50 ตัว มาสกัดดีเอ็นเอ โดยใช้วิธี salt extraction 
(Aljanabi and Martinez, 1997) ทดสอบความหลากหลายทางพนัธุกรรมโดยใช้เคร่ืองหมายไมโครแซทเทลไลท์ 
ที ่ได้มาจากการศึกษาของ  Chailertrit et al. (2019) จ านวน 8 ต าแหน่ง ได้แก่ Bgon75, MFW26, 
LcF10, LcF12, LcG03, LcG09, Lr3 และ Lr24 (Table 1) น ามาท าปฏิกิริยาพีซีอาร์ปริมาตรรวม 10 µl 
โดยมีดีเอ็นเอต้นแบบ 10 ng, forward และ reverse ไพรเมอร์อย่างละ 0.5 µM, 1x PCR buffer, 1.5 mM 
MgCl2, 0.2 mM dNTPs (Biotechrabbit, Hennigsdorf, Germany), 0.5 U Taq DNA polymerase 
(Promega, Madison, WI, USA) ใช้อุณ หภูมิ และเวลาในการท าปฏิ กิ ริยาพี ซี อา ร์ดั งนี  ้ขั น้ ตอนที่  1 
denaturation 95 องศาเซลเซียส 5 นาที ขัน้ตอนที่ 2 denaturation 95 องศาเซลเซียส 30 วินาที annealing ที่ 
Ta องศาเซลเซียส (Table 1) 30 วินาที extension 72 องศาเซลเซียส 30 วินาที ท าซ า้ขัน้ตอนที่ 2 จ านวน       
35 รอบ และขัน้ตอนที่  3 extension 72 องศาเซลเซียส  5 นาที  น าผลผลิตพีซีอาร์ไปแยกขนาดด้วยวิธี 
Polyacrylamide gel electrophoresis และย้อมสีด้วยวิธี silver stain (Benbouza et al., 2006) น าข้อมูลมา
ค านวณค่า Apparent alleles (Aa), Effective number of alleles (Ae), Observed heterozygosities (Ho), 
Expected heterozygosities (He) และ ทดสอบ Hardy-Weinberg Equilibrium โดยใช้โปรแกรม Popgen 
V.1.31 (Yeh et al. 1999) วิเคราะห์ค่า effective population size (Ne) โดยใช้โปรแกรม NeEstimator V2    
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(Do et al., 2014) วิเคราะห์ค่าสมัประสิทธ์ิ F (Fixation index) โดยใช้โปรแกรม FSTAT (Goudet, 2001) และ
ค่า Pairwise FST โดยใช้โปรแกรม arlequin version 3.1 (Excoffier et al., 2006) 
 
Table 1 Eight microsatellite markers used in this study 

Locus Primer sequences (5’-3’) Ta (°C) Allele size (bp) Species (Reference) 

Bgon75 
 F: CTGGTAAAGACTTCAGATGC 
 R: GCATGCAAAATGAGAAAGGCT 

53 96 - 118 
Barbodes gonionotus 

(Kamonrat et al., 2002) 

MFW26 
 F: CCCTGAGATAGAAACCACTG 
 R: CACCATGCTTGGATGCAAAAG 

55 136 
Cyprinus carpio 

(Crooijmans et al., 1997) 

LcF10 
 F: CCAGAGAGATGCACCAATCA 
 R: CTCTATGCTGCAGGGGATTC 

57 207 - 273 

Labeo chrysophekadion 
(Nguyen, in press) 

LcF12 
 F: TGCGAGACATTTTGAAGGACT 
 R: GGATGTCCCCAGTAGGGAGT 

57 120 - 154 

LcG03 
 F: TGTGGGAGTGTGCGACTAAG 
 R: ACGTCACAATGCACTTCACA 

57 95 - 113 

LcG09 
 F: GCATGAATAGCGGGAGACAT 
 R: CTGCTGATGAGATCCCTGGT 

57 274 - 296 

Lr3 
 F: ATCTGGCTGCCTATTCACC 
 R: CATCGGCGACTGCACTGGA 

58 152 
Labeo rohital 

(Das et al., 2005) 
Lr24 

 F: CAAGGCCAAAAGTGTCCAT 
 R: AGGAAATTGGTAAAGTGTTTC 

56 170 

 

ผลกำรศึกษำและวิจำรณ์ผล 
กำรเปรียบเทียบกำรเจริญเติบโตของปลำกำด ำ 
 ก่อนเร่ิมต้นการทดลองได้สุ่มปลากาด าอายุ 45 วัน เพื่อเก็บข้อมูลความยาวเฉลี่ยเร่ิมต้น (ITL) 
และน า้หนักเฉลี่ยเร่ิมต้น (IBW) พบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P < 0.05) เมื่อสิน้สุดการ
ทดลอง ที่อายุ 11 เดือน 15 วัน พบว่าความยาวเฉลี่ยสุดท้าย (FTL) น า้หนักเฉลี่ยสุดท้าย (FBW) อัตราการ
เจริญเติบโตจ าเพาะ (SGR) และค่า condition factor (K) มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P < 
0.05) มีเพียงอตัรารอด (SUR) ที่มีความแตกต่างอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P > 0.05) (Table 2) 

จากข้อมลูข้างต้นพบว่า น า้หนกัเฉลี่ยเร่ิมต้น (IBW) ความยาวเฉลี่ยเร่ิมต้น (ITL) และน า้หนกัเฉลี่ย
สุดท้าย (FBW) ของปลากาด าจาก ศปจ.อุบลราชธานี  (Ub) สูงกว่าประชากรอื่นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ      
(P < 0.05) ซึ่งจะเห็นได้ว่าปลากาด าของ ศปจ.อุบลราชธานี (Ub) เมื่อเร่ิมต้นการทดลอง (อายุ 45 วัน) และ
สิน้สดุการทดลอง (อายุ 11 เดือน 15 วนั) มีลกัษณะการแสดงออกด้านการเจริญเติบโตที่สงูกว่าประชากรอื่น และ
เมื่อพิจารณาค่าอตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะ (SGR) พบว่าประชากรปลากาด าของ ศพก.อุตรดิตถ์ (Ut) สูงกว่าอีก 
3 แหล่ง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P < 0.05) ทัง้นีอ้าจเป็นผลเนื่องมาจากปลากาด าของ ศพก.อุตรดิตถ์ ถูก
น ามาเลี ย้งเป็นพ่อแม่พันธุ์ ตั ง้แต่ ปี  พ.ศ. 2557 ท าให้สามารถปรับตัวเข้ากับระบบการเพาะเลี ย้งใน



27 

 

                                                วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง ปีที่ 16 ฉบบัที ่1 (มกราคม - มถินุายน 2565) 

สภาพแวดล้อมของ ศพก.อตุรดิตถ์ ได้ดีกว่าจากแหลง่อ่ืน ที่มีการน ามาเพาะพนัธุ์และเลีย้งส าหรับการทดสอบที่ 
ศพก.อตุรดิตถ์ เพียง 1 รุ่น เนื่องจากปลาที่ผ่านขัน้ตอนการเพาะเลีย้งเป็นเวลานานในพืน้ที่ใดพืน้ที่หนึ่งจดัได้ว่า
เป็นพนัธุ์เพาะเลีย้งที่สมบูรณ์ (domesticated stock) ในพืน้ที่นัน้ ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Duanyai et al. 
(2010) ที่น าปลาช่อนจากจงัหวดัสิงห์บรีุมาเลีย้งที่จงัหวดับรีุรัมย์ เป็นเวลา 5 ปี และมีการน ามาเป็นพ่อแม่พนัธุ์
มากกว่า 2 รุ่น มีการเจริญเติบโตด้านน า้หนัก และอัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะดีกว่าปลาช่อนในแหล่ง
เพาะเลีย้งจากจงัหวดัสพุรรณบุรี และนครราชสีมา และงานวิจยัของ Popradit et al. (2021) ทดลองเลีย้งปลา
หมอชมุพร 1 ที่ท าการปรับปรุงพนัธุ์ ในสิ่งแวดล้อมของศนูย์วิจยัและพฒันาพนัธุกรรมสตัว์น า้ชมุพร มีความยาว 
น า้หนกั น า้หนกัเพิ่มต่อวนั และอตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะ ดีกว่าในสิ่งแวดล้อมของศนูย์วิจยัและพฒันาการ
เพาะเลีย้งสตัวน า้จืดเชียงราย และศนูย์วิจยัและพฒันาการเพาะเลีย้งสตัวน า้จืดมหาสารคาม  

เมื่อพิจารณาค่า condition factor (K) พบว่าประชากรจาก ศพจ.สุพรรณบุรี (Sp) มีค่าสูงกว่า
ประชากรอื่นอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P < 0.05) สามารถบ่งบอกได้ว่าปลามีรูปร่างป้อมสัน้กว่าประชากรอื่น 
ขณะที่ประชากรจาก ศพก.อุตรดิตถ์ (Ut) มีค่าต ่ากว่าประชากรอื่นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P < 0.05) ซึ่ง   
บ่งบอกได้ว่าปลามี รูปร่างที่ เพ รียวยาวกว่าประชากรอื่น (Froese, 2006; Nash et al., 2006) จากการ
เปรียบเทียบการเจริญเติบโตของปลากาด า พบว่าประชากรปลากาด าทัง้ 4 แหล่ง มีอตัราการเจริญเติบโต และ
ค่า condition factor แตกต่างกนั ซึง่บ่งบอกถึงความผนัแปรของประชากรปลากาด าทัง้ 4 แหลง่ได้เป็นอย่างดี  

 
Table 2  Growth performance of initial total length (ITL, cm), initial total weight (IBW, gm), final total 
length (FTL, cm), final body weight (FBW, g), specific growth rate (SGR, %/day), condition factor (K) 
and survival rate (SUR, %) of Labeo chrysophekadion from Suphan Buri Inland Aquaculture Research 
and Development Center (Sp), Ubon Ratchathani Inland Fisheries Research and Development 
Center (Ub), Kanchanaburi Inland Fisheries Research and Development Center (Kc) and Uttaradit 
Aquatic Animal Genetics Research and Development Center (Ut) 

Growth 
performance 

Sp Ub Kc Ut 

ITL (cm) 
2.21*c 

(2.173 - 2.244) 
2.62*a 

(2.566 - 2.672) 
2.43*b 

(2.398 - 2.469) 
2.22*c 

(2.187 - 2.259) 

IBW (g) 
0.14*b 

(0.132 - 0.151) 
0.22*a 

(0.211 - 0.237) 
0.15*b 

(0.138 - 0.154) 
0.11*c 

(0.106 - 0.124) 

FTL (cm) 
13.74*b 

(13.492 - 13.982) 
14.58*a 

(14.359 -14.802) 
13.82*b 

(13.613 -14.024) 
14.38*a 

(14.130 -14.626) 

FBW (g) 
35.42*b 

(33.771- 37.072) 
40.82*a 

(39.176 - 42.469) 
34.80*b 

(33.405 –36.195) 
37.43*b 

(35.729 - 39.137) 

SGR (%/day) 
1.81*b 

(1.791 - 1.823) 
1.71*c 

(1.696 - 1.723) 
1.80*b 

(1.783 - 1.811) 
1.88*a 

(1.864 - 1.895) 
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Table 2 (Continue) 
Growth 

performance 
Sp Ub Kc Ut 

K (%) 
1.36*a 

(1.347 - 1.381) 
1.31*b 

(1.297 – 1.325) 
1.31*b 

(1.293 – 1.322) 
1.25*c 

(1.238 - 1.269) 

SUR (%) 
72.67 

(54.765 - 87.575) 
59.78 

(42.066 - 77.487) 
72.00 

(50.090 - 93.910) 
65.11 

 (51.626 - 78.594) 
Note: Asterisks denote detransforming mean, parentheses show 95% confidence interval for mean and mean with different 
superscripts in each row differ significantly from each other (P < 0.05) 
 

กำรประเมินควำมหลำกหลำยทำงพันธุกรรมของประชำกรปลำกำด ำ 
  ประเมินความหลากหลายทางพนัธุกรรมด้วยเคร่ืองหมายไมโครแซทเทลไลท์ จ านวน 8 ต าแหน่ง 
ในปลากาด าจ านวน  4 แหล่ ง คือ  ประชากรของ ศพจ.สุพ รรณบุ รี  (Sp) ศปจ.อุบลราชธานี  (Ub)                  
ศปจ.กาญจนบุรี  (Kc) และ ศพก.อุตรดิตถ์ (Ut) พบว่า จ านวนแอลลีลเฉลี่ยต่อต าแหน่ง (Aa) ค่า effective 
number of alleles (Ae) ค่ า  Observed heterozygosities (Ho) แล ะค่ า  Expected heterozygosities (He) 
แตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (P > 0.05) เมื่อพิจารณาค่าสมดุลฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก (Hardy-Weinberg 
Equilibrium) โดยการวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างค่า Ho และ He ในแต่ละต าแหน่งด้วยวิธี Chi-square test 
พบว่าประชากรของ ศพจ.สุพรรณบุรี (Sp) เบี่ยงเบนจากสมดุลฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก (PHWE < 0.05) ส่วนค่า effective 
population size (Ne) มีค่าอยู่ระหว่าง 16.4 - 119.0 โดยค่าต ่าสุดปรากฏที่ประชากรของ ศปจ.กาญจนบุรี (Kc) 
(Table 3) 
 เม่ือวิเคราะห์โครงสร้างของประชากรปลากาด า จากค่าสมัประสิทธ์ิ F (Fixation index) พบว่าค่า 
FST ที่บอกความแตกต่างทางพันธุกรรมระหว่างประชากรมีค่ารวมทุกต าแหน่งเท่ากับ 0.057 ค่า FIS หรือค่า
สมัประสิทธ์ิการผสมเลือดชิด (inbreeding coefficient) ที่บ่งบอกระดับการเบี่ยงเบนจากสมดลุฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก ของ
ประชากรย่อย มีค่าอยู่ระหว่าง -0.077 - 0.002 และมีค่ารวมทุกต าแหน่งเท่ากับ -0.039 ค่า FIT ที่บ่งบอกระดบัการ
เบี่ยงเบนจากสมดลุฮาร์ดี-ไวน์เบิร์กของประชากรทัง้หมด มีค่ารวมในทกุต าแหน่งเท่ากบั 0.021 (Table 4) 
 จากการศึกษาครัง้นี ้พบว่าค่าจ านวนแอลลีลเฉลี่ยต่อต าแหน่ง (Aa) ของทัง้ 4 แหล่ง ไม่แตกต่าง
กัน แต่เมื่อพิจารณาในแต่ละประชากรพบว่า ศปจ.อุบลราชธานี (Ub) มีค่าสงูสุดเท่ากับ 6.13±1.202 ซึ่งน้อย
กว่าการศึกษาของ Hanpongkittikul et al. (2012) ที่ศึกษาโครงสร้างทางพนัธุกรรมของปลากาด าในแม่น า้มลู
ตอนล่าง และแม่น า้โขง จังหวัดอุบลราชธานี โดยใช้เคร่ืองหมายไมโครแซทเทลไลท์จ านวน 5 ต าแหน่ง           
พบจ านวนแอลลีลเฉลี่ยต่อต าแหน่งอยู่ในช่วง 12.4 - 17.0 ทัง้นีเ้นื่องจากการศึกษาดังกล่าวได้ใช้ตัวอย่าง     
ปลากาด าจากธรรมชาติ ซึ่งมีความหลากหลายมากกว่าในโรงเพาะฟัก อีกทัง้ยังใช้เคร่ืองหมายทางพนัธุกรรมต่าง
ต าแหน่งกัน ซึ่งแต่ละต าแหน่งของเคร่ืองหมายจะมีความหลากหลายของแอลลีลที่ไม่เหมือนกัน ท าให้ยากต่อ
การเปรียบเทียบ  
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 ประชากรพ่อแม่พันธุ์ที่มาจากการเพาะเลีย้งควรมีพ่อแม่พันธุ์จ านวนมากหรือมีค่า Ne สูง เพื่อ
ป้องกันการผสมเลือดชิด พบว่าประชากรของ ศพก.อุตรดิตถ์ (Ut) มีค่า Ne สูงสุด คือ 119.0 รองลงมา คือ 
ประชากรปลากาด าของ ศปจ.อุบลราชธานี  (Ub) พบว่ามีค่ า 54.2 ซึ่ งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Hanpongkittikul et al. (2012) ที่พบว่าค่า Ne ในประชากรปลากาด าธรรมชาติในแม่น า้มลูตอนล่างและแม่น า้โขง
มีค่าอยู่ระหว่าง 36.3 - 93.1 ดังนัน้ หากต้องการเพิ่มความหลากหลายทางพันธุกรรมของปลากาด าของ     
ศปจ.อุบลราชธานี จึงควรมีการน าเข้าปลากาด าจากแหล่งน า้ธรรมชาติในพืน้ที่จังหวัดอุบลราชธานีมาเป็น      
พ่อแม่พนัธุ์ ส าหรับประชากรจาก ศพจ.สพุรรณบุรี และ ศปจ.กาญจนบุรี มีค่า Ne น้อยกว่าที่ควรจะเป็น ที่ Ne 
เท่ากบั 50 (Tave, 1993) แต่เมื่อพิจารณาค่า FIS ของทัง้ 2 ประชากรนี ้(Table 3) พบว่ายงัไม่เกิดภาวะการผสม
เลือดชิด อย่างไรก็ตามเพื่อปอ้งกนัปัญหาการผสมเลือดชิดที่อาจจะเกิดขึน้ในอนาคตจากค่า Ne ที่น้อย จึงควรมี
แผนบริหารจดัการพ่อแม่พนัธุ์ในโรงเพาะฟักต่อไป  
 จากค่าความแตกต่างทางพันธุกรรมระหว่างประชากร (FST) โดย Wright (1978) กล่าวว่าค่า 
FST= 0.01 - 0.05 แสดงว่ามีความแตกต่างทางพนัธุกรรมต ่า ค่า FST= 0.05 - 0.15 แสดงว่ามีความแตกต่างทาง
พนัธุกรรมปานกลาง ค่า FST= 0.15 - 0.25 แสดงว่ามีความแตกต่างทางพนัธุกรรมสงู และค่า FST> 0.25 แสดง
ว่ามีความแตกต่างทางพนัธุกรรมสงูมาก ซึ่งการศึกษานี ้พบว่ามีค่าเท่ากับ 0.057 และมีช่วงความเชื่อมัน่ที่ 95 
เปอร์เซ็นต์ เท่ากับ 0.025 - 0.089 แสดงว่ามีความแตกต่างทางพันธุกรรมปานกลางอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(PFST < 0.05) นอกจากนีเ้ม่ือทดสอบ Pairwise FST ที่บ่งบอกความแตกต่างทางพนัธุกรรมของแต่ละคู่ประชากร 
พบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติในทุกคู่ประชากร (PFST < 0.05) (Table 5) หากต้องการสร้าง
ความหลากหลายทางพันธุกรรมให้สูงขึน้ ควรวางแผนน าประชากรแต่ละแหล่งมาผสมข้ามกัน และวางแผน   
การจดัการพ่อแม่พนัธุ์ตามหลกัพนัธุศาสตร์เพื่อป้องกันการผสมเลือดชิด (inbreeding) และการสญูเสียความ
หลากหลายทางพนัธุกรรมต่อไป 
 
Table 3 Genetic variation based on eight microsatellite loci of Labeo chrysophekadion from 
SuphanBuri Inland Aquaculture Research and Development Center (Sp), UbonRatchathani Inland 
Fisheries Research and Development Center (Ub), Kanchanaburi Inland Fisheries Research and 
Development Center (Kc) and Uttaradit Aquatic Animal Genetics Research and Development 
Center (Ut)  

Population 
Aa 

(±SE) 
Ae 

(±SE) 
Ho 

(±SE) 
He 

(±SE) 
PHWE FIS 

Ne 
(95% CI) 

Sp 
5.25 

(0.881) 
3.17 

(0.482) 
0.67 

(0.072) 
0.62 

(0.070) 
0.046 -0.077 

32.3 
(21.6 - 52.4) 

Ub 
6.13 

(1.202) 
4.08 

(0.793) 
0.66 

(0.058) 
0.66 

(0.071) 
0.599 0.002 

54.2 
(34.8 - 99.8) 

Kc 
6.00 

(1.165) 
3.38 

(0.623) 
0.63 

(0.082) 
0.62 

(0.080) 
0.192 -0.027 

16.4 
(12.5 - 21.8) 



30 

 

                                                วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง ปีที่ 16 ฉบบัที ่1 (มกราคม - มถินุายน 2565) 

Table 3 (Continue) 

Population 
Aa 

(±SE) 
Ae 

(±SE) 
Ho 

(±SE) 
He 

(±SE) 
PHWE FIS 

Ne 
(95% CI) 

Ut 
5.13 

(0.934) 
2.92 

(0.623) 
0.63 

(0.082) 
0.60 

(0.072) 
0.905 -0.056 

119.0 
(51.4 - inf.) 

P - value 0.8719 0.5622 0.9753 0.9375    

Note: apparent alleles (Aa), effective number of alleles (Ae), observed heterozygosity (Ho), expected heterozygosity (He), P-
value for Hardy-Weinberg equilibrium (PHWE), effective population size (Ne) and P - value for t-test between the population 
means (P-value). 
 

Table 4 Fixation index (FIS, FIT and FST) of Labeo chrysophekadion for all loci 
 FIS FIT FST 

F-statistics -0.039 0.021 0.057 

95% CI -0.101 - 0.023 -0.052 - 0.084 0.025 - 0.089 

P - value 0.9898 0.3489 0.0000 

 
Table 5 Pairwise FST between populations of Labeo chrysophekadion  

 Sp Ub Kc Ut 

Sp -    

Ub 0.0409* -   

Kc 0.0684* 0.0310* -  

Ut 0.0889* 0.0546* 0.0557* - 

Note: * significant difference (P < 0.05)  
 

สรุปผลกำรศึกษำ 

  จากการศึกษาครัง้นีพ้บว่าปลากาด าจากทัง้  4 แหล่ง มีลักษณะเชิงเพาะเลีย้ง (ความยาว  
น า้หนกั การเจริญเติบโตจ าเพาะ และค่า condition factor) ที่แตกต่างกัน และมีความแตกต่างทางพนัธุกรรม
ระหว่างประชากรปลากาด าอยู่ในระดับปานกลาง (FST=0.057) ซึ่งบ่งบอกถึงความผันแปร (variation) ของ
ประชากรปลากาด าทัง้ 4 แหล่ง ได้เป็นอย่างดี ดังนัน้ควรใช้พันธุ์ปลากาด าจากทัง้ 4 แหล่ง น ามาสร้างเป็น
ประชากรพืน้ฐาน ส าหรับปรับปรุงพนัธุ์ต่อไป 
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บทคัดย่อ 

 การศึกษารูปแบบการให้อาหารที่เหมาะสมในการอนุบาลลกูปลาซิวหนวดยาว ท าการศึกษาในช่วงเดือน
กรกฎาคม – สิงหาคม 2565 ใช้ลกูปลาซิวหนวดยาวที่ได้จากการเพาะพนัธุ์อาย ุ2 วนั น า้หนกัเฉลี่ย 0.24±0.01 
มิลลิกรัม ความยาวเฉลี่ย 2.87±0.21 มิลลิเมตร อนุบาลเป็นระยะเวลา 30 วนั ให้อาหารวนัละ 2 มือ้ (09.00 น. 
และ 16.00 น.) โดยก าหนดอาหารในการอนุบาลที่มีรูปแบบต่างกัน แบ่งเป็น 3 กลุ่มการทดลองๆ ละ 3 ซ า้ คือ 
กลุ่มการทดลองที่ 1 วนัที่ 1-5 อนุบาลด้วยคลอเรลลา วนัที่ 6-15 อนุบาลด้วยไรแดง และวนัที่ 16-30 อนุบาล
ด้วยอาหารผง กลุ่มการทดลองที่ 2 วันที่ 1-5 อนุบาลด้วยคลอเรลลา วันที่ 6-10 อนุบาลด้วยไรแดง และวนัที่ 
11-30 อนุบาลด้วยอาหารผง (T2) และกลุ่มการทดลองที่ 3 วันที่ 1-5 อนุบาลด้วยคลอเรลลา และวันที่  6-30 
อนบุาลด้วยอาหารผง (T3) เม่ือสิน้สดุการทดลอง พบว่า รูปแบบที่เหมาะสมส าหรับการอนบุาลลกูปลาซิวหนวด
ยาว คือ วนัที่ 1-5 อนบุาลด้วยคลอเรลลา วนัที่ 6-15 อนบุาลด้วยไรแดง และวนัที่ 16-30 อนบุาลด้วยอาหารผง 
(T1) ท าให้อตัราการเจริญเติบโตดีที่สดุ โดยมีน า้หนกัสดุท้ายเฉลี่ยเท่ากบั 0.453±0.040 กรัมต่อตวั น า้หนกัเพิ่ม
ต่อวนัเท่ากับ 0.015±0.002 กรัมต่อวนั อตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะเท่ากับ 25.107±0.307 เปอร์เซ็นต์ต่อวัน 
และมีอตัรารอดเท่ากบั 78.00±2.00 เปอร์เซ็นต์ 
ค าส าคัญ: ปลาซิวหนวดยาว การอนบุาล อตัราการเจริญเติบโต อตัราการรอด 
 
Abstract 
  A study of appropriate feeding regime in the nursery of the striped flying barb (Esomus 
metallicus) was carried out. The studies were conducted during July- August 2022, using 2 days old 
of striped flying barb larvae obtained from breeding. The average initial weight and length of fish were 
0.24±0.01 milligram and 2.87±0.21 millimeters, respectively, nursed for 30 days with twice a day 
feeding (9:00 a.m. and 4:00 p.m.). The 3 different feeding regimes with 3 replications varying on the 
type of food; Chlorella, Moina, and Powder feed, and the ages at which those different food items 
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were offered, 1-5, 6-10,11-15, and 16-30 days post hatching (DPH) were designed. The first feeding 
regime (T1); on 1-5 DPH fed with Chlorella, on 6-15 DPH nursed with Moina, and on 16-30 DPH nursed 
with powder feed. The second feeding regime (T2) was nursed with Chlorella on 1-5 DPH, Moina on 
6-15 DPH, and powder feed on 11-15 DPH.  Whereas third feeding regime (T3) nursed with Chlorella 
on 1-5 DPH, powder feed on 11-30 DPH, respectively.  At the end of experiment, it was found that 
the suitable feeding regime for striped flying barb nursing was feeding Chlorella on 1-5 DPH, then on 
6-15 DPH nursed with Moina, and followed by powder feed on 16-30 DPH (T1). This regime showed 
the best growth performances of 0.453± 0.040 gram; average final weight, 0.015±0.002 gram per day 
weight gain, a specific growth rate was 25.107±0.307%/day and 78.00±2.00 % survival rate. 
Keywords: Striped flying barb (Esomus metallicus), nursing, growth rate, survival rate 
    

บทน า 
 ปลาซิวหนวดยาว (Striped flying barb) ชื่อวิทยาศาสตร์ คือ Esomus metallicus เป็นปลาในวงศ์ย่อย 
Esominae ที่อยู่ภายในวงศ์ Danionidae ปลาซิวหนวดยาวสามารถพบได้ตามแหล่งน า้ธรรมชาติเกือบทุกภาคของ
ประเทศไทย เป็นปลาน า้จืดขนาดเล็กที่พบชุกชุมและรู้จกักันทั่วไป ชอบว่ายน า้รวมกันเป็นฝูง และหลบซ่อนตาม
พรรณไม้น า้ ลกัษณะเด่นคือมีหนวด 2 คู่ โดยหนวดคู่ล่างจะยาวกว่าหนวดคู่บน ปลาซิวหนวดยาวมีครีบอกที่มี
ขนาดใหญ่และแข็งแรงใช้ส าหรับทรงตวัและกระโดดขึน้เหนือผิวน า้ มีลายพาดกลางล าตวัตัง้แต่หลงัตาจนถึงโคน
หางอย่างเห็นได้ชดั (smith, 1945)  
 

 
 

Figure 1 Striped flying barb (E. metallicus), scale bar indicates 1 cm. 
 
 ปลาซิวหนวดยาว มีความส าคัญในแง่เป็นอาหารของคนในท้องถิ่น และมีคุณค่าส าคัญในแง่ห่วงโซ่อาหาร
ตามธรรมชาติ (Uk-katawewat, 2004) เป็นปลากินทัง้พืชและสตัว์โดยจัดเป็นปลากินพืชร้อยละ 70 และกินสตัว์
ร้อยละ 30 (Phanil, 1962) ซึ่งปลาซิวหนวดยาวส่วนใหญ่จัดเป็นปลาขนาดเล็กที่เป็นผลพลอยได้จากการท าการ
ประมง และเป็นแหล่งอาหารโปรตีนที่ส าคญัของชาวไทยในชนบท รวมถึงเป็นปลาที่สามารถบริโภคได้ทัง้ตวัซึ่งจะ
ได้รับแคลเซียมที่สงู นอกจากนีย้งัมีความส าคญัต่อระบบนิเวศวิทยาของแหลง่น า้ โดยเป็นผู้บริโภคอนัดบัต้น และ
เป็นอาหารส าหรับสตัว์ชนิดอื่นๆ ดงันัน้การเพาะพนัธุ์ปลาซิวหนวดยาวให้มีปริมาณเพิ่มขึน้โดยไม่ต้องพึ่งพาปลา
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จากธรรมชาติเพียงอย่างเดียวจึงมีความส าคัญอย่างยิ่ง และรูปแบบการอนุบาลที่มีความเหมาะสมจะช่วยให้ลูก
ปลามีอตัราการเจริญเติบโตและอตัรารอดที่สงูขึน้ การจดัการชนิดและการให้อาหารในระยะเวลาที่เหมาะสมแก่ลกู
ปลาซิวหนวดยาววัยอ่อน เพื่อสร้างองค์ความรู้และเป็นข้อมูลเผยแพร่ให้แก่เกษตรกรผู้ เพาะเลีย้งปลา จะเป็น
ประโยชน์อย่างยิ่งในการเพิ่มมลูค่าทางการตลาดของปลาซิวหนวดยาว และสามารถส่งเสริมให้เกษตรกรท าการ
เพาะเลีย้งได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นแหลง่ความมัน่คงทางอาหารส าหรับประชากรในประเทศ 
 
วิธีการวิจัย 
การเตรียมสัตว์ทดลอง  
  น าลูกปลาซิวหนวดยาวที่ได้จากการเพาะพันธุ์ อายุ 2 วัน หลงัจากฟักเป็นตัว น า้หนักเฉลี่ย 0.24±0.01 
มิลลิกรัม ความยาวเฉลี่ย 2.87±0.21 มิลลิเมตร มาอนุบาลเพื่อศึกษารูปแบบการให้อาหารที่เหมาะสม โดย
อนุบาลในถังพลาสติกขนาด 40 x 30 ตารางเซนติเมตร ปล่อยลกูปลา 50 ตวัต่อถัง ใส่น า้ 10 ลิตร (อตัราความ
หนาแน่นเท่ากับ 5 ตัวต่อปริมาตรน า้ 1 ลิตร) และใส่พรรณไม้น า้ลงในถังอนุบาลเพื่อให้ปลาหลบซ่อนเพื่อลด
การตื่นตกใจ แบ่งการทดลองออกเป็น 3 กลุ่มการทดลองๆ ละ 3 ซ า้ โดยอนุบาลด้วยชนิดของอาหารและช่วง
อายใุนการให้อาหารที่ต่างกนัดงัตารางที่ 1  
 
Table 1 Three different feeding regimes varying on the types of food (Chlorella, Moina, or Powder 
feed) and the age at which those different food items were offered to Striped flying barb larvae.  

Treatments 
Age at which feeding offered 

on 1-5 days  
DPH 

on 6-10 days 
DPH 

on 11-15 days 
DPH 

on 16 -30 days 
DPH 

T1 Chlorella Moina Moina powder feed 
T2 Chlorella Moina powder feed powder feed 
T3 Chlorella powder feed powder feed powder feed 

 DPH = days post hatching 
 

การเตรียมอาหารส าหรับการอนุบาล 
 เตรียมคลอเรลลา ด้วยวิธีการเติมปุ๋ ยสตูร 16-16-16, ปุ๋ ยยูเรีย, อามิ-อามิ, ซุปเปอร์ฟอสเฟต, ร า, ปนูขาว 
ลงในน า้ที่เตรียมไว้ และคนให้เข้ากันทิง้ไว้ 1 วัน แล้วเติมหัวเชือ้น า้เขียวหรือคลอเรลลา จากนัน้ให้อากาศ
ตลอดเวลาทิง้ไว้อีก 2 วนั จึงน ามาอนบุาลลกูปลา (ความหนาแน่นประมาณ 150 – 200 เซลล์ต่อมิลลิลิตร)  
 เตรียมไรแดงโดยเพาะคลอเรลลาให้เป็นสีเขียวเข้ม แล้วเติมพันธุ์ไรแดงลงไป ทิง้ไว้ 2 วัน ไรแดงจะ
ขยายพนัธุ์เพิ่มมากขึน้ จึงช้อนมาท าความสะอาดก่อนที่จะน าไปอนบุาลลกูปลา โดยให้ลกูปลากินจนอิ่ม (ความ
หนาแน่น 5 ตวัต่อมิลลิลิตร) และอาหารผงที่ใช้ในการอนุบาลเป็นอาหารส าหรับปลาวยัอ่อน โปรตีนไม่ต ่ากว่า 
40 เปอร์เซ็นต์ โดยให้ลกูปลากินจนอิ่ม 
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 ให้อาหารวนัละ 2 มือ้ (เช้าและเย็น) ระยะเวลาในการทดลองเลีย้ง 30 วนั สงัเกตการกินอาหารของลกูปลา 
ท าการเปลี่ยนถ่ายน า้ทกุวนัโดยการดดูตะกอนและเปลี่ยนถ่ายน า้ครัง้ละประมาณ 30 เปอร์เซ็นต์ ในระหว่างการ
ทดลองท าการตรวจสอบคณุภาพน า้ประกอบด้วย อุณหภูมิของน า้ ความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) โดยเคร่ืองวัด
ค่าความเป็นกรดเป็นด่างในน า้ (pH Meter) ออกซิเจนที่ละลายในน า้ (Dissolved oxygen, DO) ความเป็นด่าง 
(Alkalinity) ความกระด้าง (Hardness) และแอมโมเนีย (Total ammonia) โดยชดุตรวจสอบคณุภาพน า้ (Water 
Test Kit) เม่ือสิน้สดุการทดลองท าการชัง่น า้หนกั วดัความยาว และนบัจ านวนปลาที่เหลือรอดในแต่ละกลุม่การ
ทดลอง เพื่อค านวณหาอตัราการเจริญเติบโต และอตัราการรอด ดงัสตูรต่อไปนี ้
 1) น า้หนกัเฉลี่ยของปลา (Average weight; กรัมต่อตวั) 
 =    น า้หนกัรวมของปลาทดลองที่สุม่ได้  
         จ านวนปลาทดลองที่สุม่ได้ 
   2) ความยาวเฉลี่ยของปลา (Average length; เซนติเมตรต่อตวั) 
  =     ความยาวรวมของปลาทดลองที่สุม่ได้  
            จ านวนปลาทดลองที่สุม่ได้      
 3) ค่าเฉลี่ยน า้หนกัเพิ่มต่อวนั (Daily weight gain; กรัมต่อวนั) 
        =     น า้หนกัเฉลี่ยสดุท้าย (กรัม) – น า้หนกัเฉลี่ยเร่ิมต้น (กรัม) 
                                            ระยะเวลาในการทดลอง (วนั) 
     4) ค่าเฉลี่ยความยาวเพิ่มต่อวนั (Daily length gain; เซนติเมตรต่อวนั) 
         =    ความยาวเฉลี่ยสดุท้าย (เซนติเมตร) – ความยาวเฉลี่ยเร่ิมต้น (เซนติเมตร) 
                                                      ระยะเวลาในการทดลอง (วนั)                   
   5) อตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะ (Specific growth rate; เปอร์เซ็นต์ต่อวนั) 

=     (lnน า้หนกัเฉลี่ยสดุท้าย (กรัม) –  lnน า้หนกัเฉลี่ยเร่ิมต้น(กรัม)) x 100                        
                                         ระยะเวลาในการทดลอง (วนั)  

  6) อตัราการรอดตาย (Survival rate; เปอร์เซ็นต์) 
 =      จ านวนปลาเม่ือสิน้สดุการทดลอง X 100 

                              จ านวนปลาเม่ือเร่ิมต้นการทดลอง              
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 วางแผนการศึกษาแบบสุ่มตลอด (Completely randomized design) วิเคราะห์ข้อมลูความแตกต่างทาง
สถิติด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of variance) และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดย
ใช้วิธี Duncan’s new multiple rang test (DMRT) ที่ระดบัความเชื่อมัน่ร้อยละ 95 โดยการใช้โปรแกรมอาร์ (R 
Programming)  
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ผลการวิจัย  
น า้หนักเฉลี่ย  
 เมื่อสิน้สุดการทดลอง พบว่า การอนุบาลลูกปลาซิวหนวดยาวในกลุ่มการทดลองที่ 1 มีน า้หนักเฉลี่ยสงู
ที่สดุ เท่ากับ 0.453±0.040 กรัม ซึ่งมีความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) กับการอนุบาลในกลุ่มการทดลองที่ 
2 และ 3 ซึง่มีน า้หนกัเฉลี่ยเท่ากบั 0.347±0.038 และ 0.283±0.035 กรัม ตามล าดบั (Figure 2, Table 2) 
ความยาวเฉลี่ย 
 การอนุบาลลกูปลาซิวหนวดยาว 3 กลุ่มการทดลอง มีความยาวไม่แตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) โดยมี
ค่าความยาวกลุ่มการทดลองที่ 1, 2 และ 3 เท่ากับ 3.437±0.180, 3.357±0.09 และ 3.277±0.072 เซนติเมตร 
ตามล าดบั (Figure 3, Table 2) 
 

    
Figure 2 Average weight(g) of Striped flying  
             barb larvae nursed in three different  
              feeding regimes  
 

Figure 3 Average length (cm) of Striped flying 
barb larvae nursed in three different feeding 
regimes  
 

น า้หนักเพิ่มต่อวัน 
 การอนุบาลลูกปลาซิวหนวดยาวกลุ่มการทดลองที่ 1 มีน า้หนักเพิ่มต่อวันสูงที่สุด เท่ากับ 0.015±0.002 
กรัมต่อวนั ซึง่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P<0.05) กบักลุม่การทดลองที่ 2 และ 3 ซึง่น า้หนกัเพิ่มต่อวนัเท่ากบั 
0.011±0.001 และ 0.009±0.002 กรัมต่อวนั ตามล าดบั (Figure 4, Table 2) 
ความยาวเพิ่มต่อวัน 
 การอนุบาลลกูปลาซิวหนวดยาวกลุ่มการทดลองที่ 1, 2 และ 3 มีความยาวเพิ่มต่อวันไม่แตกต่างกันทาง
สถิติ (P>0.05) โดยมีค่าความยาวเพิ่มต่อวัน  เท่ากับ 0.102±0.006, 0.099±0.003 และ 0.097±0.002 
เซนติเมตรต่อวนั ตามล าดบั (Figure 5, Table 2) 
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Figure 4 Daily weight gain (g/day) of Striped   

               flying barb larvae nursed in three  
              different feeding regimes  

Figure 5 Daily length gain (cm/day) of Striped   

               flying barb larvae nursed in three  
              different feeding regimes  
 

อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ 
 การอนุบาลลกูปลาซิวหนวดยาวในวนัที่ 1-5 ด้วยคลอเรลลา วนัที่ 6-15 ด้วยไรแดง และวนัที่ 16-30 ด้วย
อาหารผง (T1) มีอัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะสูงที่สุด เท่ากับ 25.107±0.307 เปอร์เซ็นต์ต่อวัน ซึ่งมีความ
แตกต่างกนัทางสถิติ (P<0.05) กบัการอนบุาลในวนัที่ 1-5 ด้วยคลอเรลลา วนัที่ 6-10 ด้วยไรแดง และวนัที่ 11-
30 ด้วยอาหารผง (T2) และการอนบุาลในวนัที่ 1-5 ด้วยคลอเรลลา และวนัที่  6-30 ด้วยอาหารผง (T3) ซึง่อตัรา
การเจริญเติบโตจ าเพาะเท่ากบั 24.224±0.380 และ 23.582±0.411 เปอร์เซ็นต์ต่อวนั ตามล าดบั (Table 2)  
 

Table 2 Growth performances and Survival rate in nursing larvae of Striped flying barb  
(E. metallicus) 

parameters Treatments 
T1 T2 T3 

Average initial weight (mg) 0.24±0.01 0.24±0.01 0.24±0.01 
Average initial length (mm) 2.87±0.21 2.87±0.21 2.87±0.21 
Average final weight (g) 0.453±0.040a 0.347±0.038b 0.283±0.035b 
Average final length (cm) 3.437±0.180a 3.357±0.095a 3.277±0.072a 

Daily weight gain (g/day) 0.015±0.002a 0.011±0.001b 0.009±0.002b 

Daily length gain (cm/day) 0.102±0.006a 0.099±0.003a 0.097±0.002a 

Specific growth rate (%/day) 25.107±0.307a 24.224±0.380b 23.582±0.411b 

Survival rate (%) 78.00±2.00a 64.00±3.46b 33.33±3.06c 
Remark:    Means+SD within a row with different superscripts are significantly different (p<0.05) as determined by Duncan’s 
new multiple rang test. 
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อัตรารอด 
 จากการศึกษาพบว่า การอนุบาลลกูปลาซิวหนวดยาวในวนัที่ 1-5 ด้วยคลอเรลลา วนัที่ 6-15 ด้วยไรแดง 
และวันที่ 16-30 ด้วยอาหารผง (T1) มีอัตรารอดสูงที่สุดเท่ากับ 78.00±2.00 เปอร์เซ็นต์ รองลงมา คือ การ
อนุบาลในวันที่ 1-5 ด้วยคลอเรลลา วันที่ 6-10 ด้วยไรแดง และวันที่ 11-30 ด้วยอาหารผง (T2) มีอัตรารอด
เท่ากบั 64.00±3.46  เปอร์เซ็นต์ และการอนบุาลในวนัที่ 1-5 ด้วยคลอเรลลา และวนัที่  6-30 ด้วยอาหารผง (T3) 
มีอตัรารอดต ่าที่สดุเท่ากบั 33.33±3.06 เปอร์เซ็นต์ (P<0.05) 
คุณสมบัติของน า้ในการอนุบาลลูกปลา 
 อุณหภูมิของน า้มีค่าระหว่าง 28.0 – 29.5 องศาเซลเซียส ความเป็นกรดเป็นด่าง มีค่าระหว่าง 7.0 - 
8.5 ออกซิเจนที่ละลายในน า้มีค่าระหว่าง 4.5 – 5.5 มิลลิกรัมต่อลิตร ความเป็นด่างของน า้มีค่าระหว่าง 110 – 
125 มิลลิกรัมต่อลิตร ความกระด้างมีค่าระหว่าง 75 - 100 มิลลิกรัมต่อลิตร ในระหว่างการอนบุาลตรวจไม่พบ
ค่า แอมโมเนียในน า้ (Table 3) 
 

Table 3   Major water quality parameters in nursing larvae of Striped flying barb  

Water quality 
Treatments 

T1 T2 T3 

Temperature (๐C) 28.0 – 29.5 28.0 – 29.5 28.0 – 29.5 
pH 7.5 - 8.5 7.0 - 8.5 7.0 - 8.5 
Dissolved oxygen, DO (mg/L)  4.5 – 5.0 4.5 – 5.5 4.5 - 5.5 
Alkalinity (mg/L) 110 - 125 110 - 125 110 - 125 
Hardness (mg/L) 75 - 100 75 - 100 75 - 100 
Total ammonia (mg/L) 0.00 0.00 0.00 
 
วิจารณ์ผลการวิจัย 
 ลกูปลาซิวหนวดยาววยัอ่อนที่อนบุาลด้วยคลอเรลลา และตามด้วยไรแดง ซึ่งเป็นอาหารมีชีวิตที่นิยมใช้ใน
การอนุบาลลูกปลาระยะแรก โดยอาหารมีชีวิตจะมีกรดอะมิโนอิสระ และมีเอนไซม์ช่วยย่อยอาหาร เป็น
องค์ประกอบ ลูกปลาสามารถน าพลังงานไปใช้ได้ทันที ท าให้มีการเจริญเติบโตที่ดี และ อัตรารอดสูง 
(Sermwattanakul and Bumrungkul, 2002)   
 จากการศึกษา พบว่า การอนุบาลลกูปลาซิวหนวดยาวในวันที่ 1-5 ด้วยคลอเรลลา วันที่ 6-15 อนุบาลด้วยไร
แดง และวันที่ 16-30 อนุบาลด้วยอาหารผง มีอัตราการเจริญเติบโตและอัตราการรอดสูง โดยมีน า้หนักเฉลี่ย
เท่ากับ 0.453 กรัมต่อตัว น า้หนักเพิ่มต่อวันเท่ากับ 0.015 เปอร์เซ็นต์ อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะเท่ากับ 
25.107 เปอร์เซ็นต์ต่อวนั มีอตัรารอดเท่ากับ 78 เปอร์เซ็นต์ สอดคล้องกับ Chankaew (2007) รายงานว่า การ
อนุบาลลูกปลาซิวหนวดยาววัยอ่อนหลังถุงไข่แดงยุบหรือช่วงอายุ 7 วัน ด้วยคลอเรลลาเป็นชนิดอาหารที่
เหมาะสมกับการเติบโต ท าให้ลูกปลามีการเจริญเติบโตดี อัตรารอดสูง แข็งแรง และมีขนาดสม ่าเสมอ ซึ่งมี
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น า้หนกัเฉลี่ย 0.25-2.42 มิลลิกรัม มีอตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะ 31.96 เปอร์เซ็นต์ต่อวนั โดยการอนบุาลด้วย
คลอเรลลาในลกูปลาอาย ุ3-7 วนั ตามด้วยไรแดงวยัอ่อนเมื่อลกูปลาอาย ุ8-12 วนั ไรแดงตวัเต็มวยัเมื่อลูกปลา
อายุ 13-30 วัน และใช้อาหารส าเร็จรูปในอายุ 31-56 วัน พบว่า ปลาซิวหนวดยาวมีอัตรารอด 83 เปอร์เซ็นต์ 
ปลาซิวควายแถบด า (Rasbora paviei) มีอตัรารอด 81 เปอร์เซ็นต์ และปลาซิวใบไผ่ (Devario regina) มีอตัรา
รอด 79.93 เปอร์เซ็นต์ ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจากปลาต่างชนิดกันจะมีระยะเวลาที่เหมาะสมในการเปลี่ยนอาหาร
จากอาหารมีชีวิตเป็นอาหารส าเร็จรูปที่แตกต่างกนั (Baragi and Lovell, 1986)  
 การสงัเกตพฤติกรรมและนิสยัการกินอาหารของลกูปลาซิวหนวดยาว พบว่าหลงัจากที่ให้อาหารในช่วงแรก
ลกูปลาว่ายน า้ขึน้มากินอาหารทนัที หลงัจากที่ลกูปลาโตขึน้ในขณะที่ให้อาหารลกูปลาจะตกใจและว่ายน า้หลบ
ซ่อนในพรรณไม้น า้ เมื่อสถานการณ์ปกติลูกปลาจะขึน้มากินอาหารอย่างรวดเร็ว เนื่องจากปลาซิวหนวดยาว
เป็นปลาที่ตื่นตกใจง่าย สอดคล้องกับพฤติกรรมของปลาซิวหนวดยาวในธรรมชาติ ที่ชอบหลบซ่อนตามพรรณ
ไม้น า้ Ramshort (1978) ในขณะเดียวกันในกลุ่มที่อนุบาลด้วยคลอเรลลาในวนัที่ 1-5  และอาหารผงวนัที่  6-
30 ลกูปลาบางส่วนจะไม่ยอมรับอาหารผง ส่งผลท าให้ลกูปลาอ่อนแอ อตัรารอดต ่า อาจเป็นเพราะระยะเวลา
ในการปรับเปลี่ยนอาหารมีชีวิตเป็นอาหารส าเร็จรูปในช่วงอายทุี่ไม่เหมาะสม ซึง่อยู่ในระยะปลาวยัอ่อนที่มีการ
ท างานของกระเพาะอาหารยังไม่สมบูรณ์ ท าให้ลูกปลาไม่สามารถใช้ประโยชน์จากอาหารผงที่กินได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ส่งผลให้เกิดการขาดสารอาหาร และตายในที่สดุ ต่างกับกลุ่มที่อนบุาลด้วยไรแดงที่เป็นอาหารมี
ชีวิตและมีเอนไซม์ในการช่วยย่อยตัวเอง (exogenous enzyme) ซึ่งปลาแต่ละชนิดมีพัฒนาการของการกิน
อาหาร การพฒันาของอวยัวะที่เก่ียวข้อง ระบบการย่อยอาหารและน า้ย่อยที่เป็นลกัษณะเฉพาะตวั รูปแบบและ
วิธีการในการปรับเปลี่ยนอาหารจึงแตกต่างกนั ในระยะเร่ิมต้นลกูปลายงัไม่สามารถย่อยอาหารส าเร็จรูปที่ใช้ใน
การอนุบาลได้ เนื่องจากยังไม่มีการพัฒนาน า้ย่อยหรือเอนไซม์ที่ใช้ในการย่อยอาหารได้สมบูรณ์  และอาหาร
ส าเร็จรูปต้องมีขนาดที่สมัพนัธ์กบัขนาดปากของลกูปลา (Cahu and Zambonino Infante, 2001) โดยอาหารที่
ใช้อนบุาลควรมีขนาดเล็กกว่าความกว้างของขนาดปาก 25-60 เปอร์เซ็นต์ (Cunha and Planas,1999) อย่างไร
ก็ตามการปรับเปลี่ยนอาหารจากอาหารมีชีวิตเป็นอาหารส าเร็จรูป เป็นสิ่งส าคญัของการที่จะเปลี่ยนปลาจาก
ธรรมชาติที่ให้เป็นปลาที่สามารถน ามาเพาะเลีย้ง และพฒันาเป็นปลาเศรษฐกิจ (Yakupitage, 2013) ซึ่งการ
อนุบาลลูกปลาวัยอ่อนให้มีอัตราการรอดสูง จะต้องขึน้อยู่กับชนิ ดของปลา ขนาดและชนิดของอาหาร 
ระยะเวลาในการปรับเปลี่ยนที่เหมาะสม (Ludwig, 1999) โดยขนาดของอาหารที่เหมาะสมในการอนุบาล ควร
มีขนาดเล็กกว่าปากของลกูปลา 50 เปอร์เซ็นต์ (Shirota, 1970) 
 คณุภาพน า้มีความเหมาะสมส าหรับการอนบุาลสตัว์น า้ โดยไม่เป็นอนัตรายต่อสตัว์น า้วยัอ่อน มีอุณหภูมิ
อยู่ในช่วง 28.0 – 29.5 องศาเซลเซียส ความเป็นกรดเป็นด่างอยู่ในช่วง 7.0 - 8.5 ออกซิเจนที่ละลายในน า้อยู่
ในช่วง 4.5 – 5.5 มิลลิกรัมต่อลิตร ซึ่งค่าดังกล่าวอยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสมต่อต่อการด ารงชีวิต และการ
เจริญเติบโตของสตัว์น า้ (Dongsawat and Somsiri, 1985.; Tuntoolavest, and Pornprapha, 2001; Boyd, 
1990) 
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 ผลการทดลองนีส้รุปได้ว่า ลกูปลาซิวหนวดยาวอายุ 2 วนั ควรอนุบาลด้วยคลอเรลลา เมื่อลกูปลาอายุ 7 
วนั อนบุาลโดยการให้ไรแดงเป็นอาหาร และเม่ือลกูปลาอาย ุ18 วนั สามารถอนบุาลด้วยอาหารผงได้ อย่างไรก็
ตามถ้ามีการใช้อาหารเม็ดส าเร็จรูปที่มีขนาดที่เหมาะสมกับขนาดของปากลกูปลาอาจจะท าให้ลกูปลามีการ
เจริญเติบโตได้ดียิ่งขึน้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 เม่ือพิจารณาต้นทนุในการผลิตและมลูค่าของผลผลิต ค่าอาหารที่ใช้ในการอนบุาล พบว่าการให้ไรแดง
เป็นอาหารจะมีต้นทุนการผลิตที่สงูกว่าการให้อาหารส าเร็จรูป ซึ่งการปรับเปลี่ยนอาหารจากไรแดงเป็นอาหาร
ส าเร็จรูปจึงมีความจ าเป็น ดงันัน้จึงควรศึกษาชนิดและขนาดของอาหารส าเร็จรูปส าหรับการอนุบาลและเลีย้ง
ปลาซิวหนวดยาว ทัง้นีผ้ลการศึกษาสามารถน าไปใช้เป็นแนวทางเพื่อพฒันาวิธีการอนบุาลและผลิตลกูปลาซิว
หนวดยาวในเชิงธุรกิจได้ 
 
กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคณุ สาขาประมง คณะเกษตรศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน 
วิทยาเขตสริุนทร์ ส าหรับสถานที่ในการท าวิจยั 
 
เอกสารอ้างอิง 

Baragi, V. and Lovell, R.T. 1986. Digestive enzyme activities in striped bass from first feeding 
through larva development. Trans. Am. Fish Soc. 115:(3) 478-484. 

Boyd, C.E. 1990. Water quality in pond for aquaculture. Birmingham Publishing, Alabama. 482pp. 
Cahu, C. and Zambonino Infante, J. 2001. Substitution of live food by formulated diets in marine fish 
  larvae. Aquaculture. 200(1-2): 161-180. 
Chankaew, S. 2007. Nursing of Rasbora paviei (Tirant, 1885) Esomus metallicus (Ahl, 1924) and 
 Devario regina (Fowler, 1939). J.  Fish Tech Res.1(2): 130-138. [In Thai] 
Cunha, I. and Planas, M. 1999.  Optimal prey size for early turbot larvae (Scopthalmus maximus L.) 

base on mouth and ingested prey size. Aquaculture. 175(1-2): 103-110. 
Dongsawat, M. and Somsiri, J. 1985. Water quality and analytical methods for fisheries research.  
 Aquatic Environment Research, Department of Fisheries. 17-93pp. [In Thai] 
Ludwig, G. M. 1999. Zooplankton succession and larval fish culture in freshwater Ponds. SRAC  
  Publication No. 700. 6pp.  
Phanil, J. 1962. Biology of Striped flying barb (Esomus metallicus). Master's thesis, Faculty of 
 Fisheries, Kasetsart University. Bangkok. [In Thai] 



43 
 

                                                วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง ปีที่ 16 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม-มถินุายน 2565) 

Sermwattanakul, A. and Bumrungkul, B. 2002. Ornamental fish food. Publication Paper No.1/2543, 
  Inland Ornamental fish Research, Department of Fisheries. 77 pp. [In Thai] 
Shirota, A. 1970. Studies on the mouth size of fish larvae. Bull. Japanese Society of Fisheries 

Science . 36(4): 353-368.  
Smith, H.M., 1945. The freshwater fishes of Siam or Thailand. Bulletin of the United States National 
 Museum No. 188. 1-622pp. 
Tuntoolavest, M. and Pornprapha, P. 2001. Water quality management and wastewater treatment in 
 fish nursery ponds and other aquatic animal. Department of Environmental Engineering, 
 Faculty of Engineering, Chulalongkorn University. 319 pp. [In Thai] 
Uk-katawewat, S. 2004. Knowledge of Thai Freshwater Fishes. Kurusapa Printing Ladphrao. 
 Bangkok. 64 pp. [in Thai] 
Yakupitage, A. 2013. On-farm feeding and feed management strategies in tropical aquaculture. In: 
 Hasan, M.R. and M.B. New eds., On-farm Feeding and Feed Management in Aquaculture. 
 FAO Fisheries and Aquaculture Technical Paper No. 583. Rome: FAO. 361-376pp. 
 
 

http://treatment.plazi.org/GgServer/summary/8B7BCD7F220E49978A778816B34E013D


44 
 

                                                วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง ปีที่ 16 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม - มถินุายน 2565) 

ความหลากหลายของชนิดปลาบริเวณบึงขุนทะเล จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
Diversity of fish species at Khun Thale swamp, Surat Thani province 

 

สายฝน ทศิกองราช1 กานดา ค า้ชู2*   และอภนัินท์ สุวรรณรักษ์3 

Sayfon Tidkongrach1 Kanda Kamchoo2* and Apinun Suvarnaraksha3 
*1ศนูย์ปฏิบตัิการวิทยาศาสตร์และเคร่ืองมือกลาง มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตสรุาษฎร์ธานี สรุาษฎร์ธานี 84000  

2 โครงการจดัตัง้คณะนวตักรรมการเกษตรและประมง มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ วิทยาเขตสรุาษฎร์ธานี สรุาษฎร์ธานี 84000 
3คณะเทคโนโลยีการประมงและทรัพยากรทางน า้ มหาวิทยาลยัแม่โจ้ เชียงใหม่ 50290  

1Scientific Laboratory and Equipment Center, Prince of Songkla University, Surat Thani Campus, Surat Thani, Thailand, 
84000 

2Faculty of Innovative Agriculture and Fishery Establishment Project, Prince of Songkla University, Surat Thani Campus, Surat 
Thani, Thailand, 84000 

3Faculty of Fisheries Technology and Aquatic Resources, Maejo University, Chiangmai, Thailand, 50290 
* Corresponding author E-mail address: kanda.k@psu.ac.th 

 
Received: Jan 4, 2023 

Revised: Jan 6, 2023 
Accepted: April 5, 2023 

 

บทคัดย่อ 
การประเมินความหลากหลายของชนิดพนัธุ์ปลาที่พบในบึงขุนทะเล จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี ด าเนินการ

รวบรวมตวัอย่างปลาจากชาวประมงพืน้บ้านช่วงฤดรู้อนและฤดฝูน ในปี 2563 ผลการส ารวจจ าแนกปลาได้เป็น 
18 วงศ์  30 สกลุ 37 ชนิด  โดยพบปลาในฤดฝูน 31 ชนิด และฤดรู้อน 28 ชนิด ประกอบด้วยปลาน า้จืด 16 วงศ์ 
และปลาน า้กร่อย 2 วงศ์ โดยปลาในวงศ์ Cyprinidae มีจ านวนชนิดมากที่สุด 15 ชนิด พบกลุ่มปลาส่วนใหญ่
อยู่ในสถานภาพปกติ (Least concern: LC) ปลาที่มีแนวโน้มใกล้สญูพนัธุ์ (Vulnerable: VU) 1 ชนิด คือ ปลา
บ้า (Leptobarbus rubripinna) และปลาสวาย (Pangasianodon hypophthalmus) ถูกจดัให้อยู่ในสถานภาพ
ใกล้ถูกคกุคาม (Near Threatened: NT) และถูกคกุคามในธรรมชาติ พบพนัธุ์ปลาต่างถิ่น 2 ชนิด คือ ปลาดกุ
อุยเทศ (Clarias macrocephalus x Clarias gariepinus) และปลานิล (Oreochromis niloticus) อย่างไรก็
ตาม พบปลาที่มีความถ่ีในการพบสงูที่สดุร้อยละ 100 จ านวน 11 ชนิด ในขณะที่ปลาอีก 13 ชนิด มีความถ่ีใน
การพบน้อยที่สดุ ร้อยละ 25 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบชนิดปลา (Percentage of species composition: 
E- value) พบว่าองค์ประกอบของพนัธุ์ปลาที่พบมากที่สดุ มีค่า E-value สงูที่สดุ 7.455 มีจ านวน 5 ชนิด ส่วน
ปลาที่มีค่า E-value ต ่าที่สุด 0.186 พบ 5 ชนิด เมื่อวิเคราะห์ค่าดัชนีความหลากหลาย (Shannon-Wiener 
diversity index) และค่าความเท่าเทียม (Evenness index) ในฤดูร้อนมีค่า 2.857 และ 0.797 ตามล าดับ 
ในขณะที่ฤดฝูนมีค่า 3.114 และ 0.883 ตามล าดบั สว่นคณุภาพสภาพแวดล้อมในบงึขนุทะเลมีความเหมาะสม
เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยตามธรรมชาติของสตัว์น า้และความหลากหลายของชนิดปลา อย่างไรก็ตาม ระบบนิเวศ
ทางน า้ได้รับผลกระทบจากตะกอนทบัถมและศกัยภาพการเปลี่ยนแปลงทางทรัพยากรชีวภาพ ด้วยเหตนุีจ้ึงมี
ข้อเสนอแนะให้มีการคุ้มครองบึงขุนทะเลเป็นแหลง่อาศยั ส าหรับการอนรัุกษ์ การจดัการความหลากหลายทาง
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ชีวภาพของชนิดพนัธุ์ปลา ซึ่งปลาเป็นส่วนส าคญัในห่วงโซ่อาหาร โดยการจดัการทรัพยากรทางน า้บนพืน้ฐาน
ชมุชนมีสว่นร่วมจึงมีความจ าเป็น เพื่อสง่เสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศบงึขนุทะเล 
ค าส าคัญ: ความหลากหลาย ปลาน า้จืด ปลาน า้กร่อย บงึขนุทะเล 
 
Abstract 

This study was carried out in order to assess the diversity of fish species at Khun Thale 
swamp, Surat Thani province. Fish samples were collected by local fishermen between the summer 
and the rainy seasons in 2020. Thirty-seven fish species belonging to 30 genera and 18 families were 
identified, with 15 families of freshwater species and 2 families of brackish water species. Cyprinidae 
was the most abundant family (15 species), and most of these are least concern (LC) species. Only 
one species was vulnerable (VU) (Leptobarbus rubripinna), and one species was near threatened 
(NT) (Pangasianodon hypophthalmus), while both of these were threatened in situ. Two alien species 
were found (Clarias macrocephalus x Clarias gariepinus, Oreochromis niloticus). However, eleven 
species of fish were found with the highest frequency of occurrence (100%), while fourteen species 
of fish were with the lowest frequency of occurrence (25%). The percentage of species composition 
(E- value) was the highest at 7.455 including 4 species, and the lowest at 0.186 including five species. 
The Shannon-Wiener diversity index and evenness index in the summer season were 2.857 and 
0.797, and in the rainy season were 3.114 and 0.883, respectively. The aquatic environment in Khun 
Thale swamp is suitable as a natural habitat for aquatic animals and a  diversity of fishes. However, 
the ecosystem is affected by sediment deposition and there are potential changes in biological 
resources. Therefore, it is recommended to protect t h e  Khun Thale swamp as a habitat for the 
conservation and management of fish diversity. Besides, fish are important in the food chain.  Aquatic 
resource management based on community participation is necessary for promoting ecotourism at 
the Khun Thale swamp. 
Keywords: Diversity, Freshwater fish, Brackish water fish, Khun Thale swamp 

 
ค าน า 

บึงขุนทะเลเป็นแหล่งน า้จืด มีเนือ้ที่ 1,270 ไร่  ครอบคลมุพืน้ที่ 3 ต าบลของอ าเภอเมืองสรุาษฎร์ธานี 
คือ ต าบลมะขามเตีย้ ต าบลขุนทะเล และต าบลวดัประดู่ เป็นระบบนิเวศแบบระบบเปิดรับน า้จากคลองสาขาที่
อยู่ทางด้านทิศใต้ ได้แก่ คลองชะไก่ คลองท่าแร่ คลองท่ากรวดและคลองบ้านใหม่ ส่วนทางระบายน า้ออกจาก
บงึมีคลอง  2 คลอง คือ คลองมะขามเตีย้และคลองท่ากบูไหลลงสูแ่ม่น า้ตาปีทางด้านทิศเหนือของบงึ ระบบน า้
บึงขุนทะเลได้รับอิทธิพลของน า้ทะเลที่ขึน้ลงและรุกล า้เข้ามาถึงในเขตบึงโดยเฉพาะช่วงฤดูแล้งเกิดการ
แลกเปลี่ยนถ่ายเทมวลสารระหว่างกัน บึงขุนทะเล มีความหลากหลายของสตัว์น า้ชนิดต่าง  ๆ ได้แก่ กุ้ ง 5 ชนิด 



46 
 

                                                วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง ปีที่ 16 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม - มถินุายน 2565) 

ป ู5 ชนิด, หอย 4 ชนิด, ปลา 51 ชนิด (Sridang et al., 2008; Kaewtatip, 2016) จดัเป็นพืน้ที่ชุ่มน า้ (wetland) 
เป็นระบบนิเวศที่มีแหล่งน า้ล้อมรอบด้วยป่าไม้แบบบึงน า้จืด (swamp forest) นอกจากนีย้งัเป็นที่อยู่อาศัยของ
นกน า้ที่ส าคญั เช่น นกเป็ดน า้ นกชนัและนกชนิดอ่ืน ๆ มีทศันียภาพที่สวยงาม ประชาชนที่อยู่อาศยัอยู่โดยรอบ
ใช้น า้จากบึงและคลองสาขาเพื่อการเพาะปลกู อุปโภค และเลีย้งสตัว์ ตลอดจนประกอบอาชีพจบัสตัว์น า้เพื่อ
สร้างรายได้ เนื่องจากเป็นแหล่งน า้ที่มีปลาน า้จืดชุกชุมมีความเชื่อมโยงของระบบนิเวศบึงขุนทะเลกับแหลง่น า้
ภายนอก และเชื่อมต่อกับแม่น า้ตาปีเปิดออกสู่ปากแม่น า้บริเวณอ่าวบ้านดอน จังหวัดสุราษฎร์ธานี การท า
ประมงพืน้บ้านบริเวณบึงขุนทะเลเป็นการท าประมงอาศยัภูมิปัญญาด้านนิเวศวิทยาและการเข้าถึงทรัพยากร
เกิดการสัง่สมสร้างเป็นองค์ความรู้ที่เกิดขึน้ภายในชุมชนเองและจากภายนอกชุมชน โดยการปรับเปลี่ยนให้มี
ความสอดคล้องกับบริบทของชุมชน ในการจัดการทรัพยากรโดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนทัง้แบบ การ
รวมกลุ่มเพื่อตัง้กติกา การร่วมสอดส่องดูแลและร่วมประชุมเพื่อแก้ไขปัญหาที่เกิดจากการใช้ทรัพยากร ทัง้นี ้
เนื่องจาก คนในชมุชนตระหนกัถึงปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรอนัเกิดจากการท าประมงที่มีการท าลาย
ล้าง และการเข้ามาจัดการทรัพยากรจากคนภายนอกโดยไม่ค านึงถึงสภาพพืน้ที่ของชุมชน (Keawsatean, 
2021) ในปัจจุบันได้มีการพัฒนาปรับปรุงภูมิทัศน์รอบบึงขุนทะเลและการจัดการใช้พืน้ที่เพื่อรองรับกิจกรรม
และการใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น การพกัผ่อน ออกก าลงักาย จดักิจกรรมประเพณีของชมุชน รวมทัง้มีการ
ท าประมงพืน้บ้านบริเวณรอบบงึขนุทะเล โดยจงัหวดัสรุาษฎร์ธานียงัมีแผนพฒันาพืน้ที่บึงขนุทะเลให้เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวและเป็นศูนย์กลางการท่องเที่ยว ตามแผนปฏิบัติราชการประจ าปี  2555 (Kaewtatip, 2016) ดังนัน้ 
การส ารวจชนิดปลาเพื่อประเมินความหลากหลายทรัพยากรสตัว์น า้ แสดงให้เห็นถึงศกัยภาพพืน้ที่บึงขุนทะเล 
ความสมดุลทัง้ด้านสภาพแวดล้อมและสิ่งมีชีวิตที่มีความสัมพันธ์กันในห่วงโซ่อาหาร และเป็นแนวทางการ
จัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน รวมทัง้ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่สามารถใช้ฐานทรัพยากรของชุมชนใน
อนาคต  

 

วิธีการวิจัย 
การส ารวจความหลากหลายของชนิดปลาได้รวบรวมตัวอย่างปลาจากชาวประมงพืน้บ้านบริเวณบึง

ขุนทะเล จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี ในช่วงฤดรู้อน (กุมภาพนัธ์-เมษายน) และฤดฝูน (กันยายน-พฤศจิกายน) พ.ศ. 
2563 
การเก็บตัวอย่างปลา 

การสุม่เก็บตวัอย่างปลาจากชาวประมงพืน้บ้านที่ท าประมงบริเวณบึงขนุทะเล โดยใช้เคร่ืองมือประมง 
เช่น แห ข่าย ยอ ขนาดตาอวนที่ใช้ 2-2.5 เซนติเมตร 7 เซนติเมตร 9 เซนติเมตร และ 16 เซนติเมตร บริเวณบึง
ขุนทะเลมีช่วงปิดท าการประมงระหว่างเดือนพฤษภาคมถึงเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2563 การศึกษาครัง้นีไ้ด้
รวบรวมตัวอย่างปลาในฤดูร้อน (กุมภาพันธ์-เมษายน) และฤดูฝน (กันยายน-พฤศจิกายน) พ.ศ. 2563  จาก
เรือประมงบริเวณสะพานคลองมะขามเตีย้ จ านวน 4 ล า เก็บตวัอย่างปลาแต่ละชนิดฤดกูาลละ 40 ตวั โดยสุ่ม
เก็บตวัอย่าง 2 ครัง้ ๆ ละ 20 ตวั (ปลาบางชนิดมีน้อยการสุม่เก็บตวัอย่างได้น้อยกว่า 20 ตวั) ตวัอย่างปลาที่ได้
น ามาบนัทึกภาพและจดัจ าแนกชนิดในห้องปฏิบตัิการ โดยใช้คู่มือประกอบการจดัจ าแนกชนิดปลา (Rainboth 
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1996; Kottelat, 2000;  Vidthayanon, 2004; 2017) ตวัอย่างปลาบางส่วนที่ต้องศึกษารายละเอียดในการจัด
จ าแนก เก็บรักษาในสารละลายฟอร์มาลิน 10 เปอร์เซ็นต์ 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

น าข้อมลูการจดัจ าแนกชนิดปลา ปริมาณ จ านวน มาวิเคราะห์ค่าความถ่ี ดชันีความหลากหลายของ
ชนิดพนัธุ์ และดชันีความเท่าเทียม โดยใช้สตูรดงัต่อไปนี ้

1) ร้อยละของโอกาสการพบชนิดปลา (Frequency of occurrence)  
F (%) = จ านวนครัง้ที่พบปลาชนิดนัน้ในการสุม่ตวัอย่าง x 100 

จ านวนครัง้ในการสุม่ตวัอย่าง 
2) องค์ประกอบชนิดปลา (Percentage species composition, E-value) (Tuncharoen et al., 2020; 

Worapussu et al., 2021)  
E-value = จ านวนตวั หรือ น า้หนกัของชนิดปลาที่พบ x 100 

จ านวนตวัหรือน า้หนกัของปลาทัง้หมด 
3) ดชันีความหลากหลายของชนิดพนัธุ์ (Species Diversity Index) ใช้การค านวณ Shannon-Weiner 

Diversity Index ตามวิธีของ Washington (1984) ( Worapussu et al., 2021) 
H          =- ∑ (pi log2 pi)  
H          = ดชันีความหลากหลาย 

4) ดัชนีความเท่าเทียม (Evenness index) เป็นค่าที่บ่งบอกถึงการแพร่กระจายของพันธุ์ปลาของแต่
ละฤดูกาลส ารวจ ถ้ามีค่าสูงแสดงว่าสถานส ารวจและฤดูกาลนัน้ ๆ ประกอบไปด้วยพันธุ์ปลาที่มีจ านวน
ใกล้เคียงกัน และมีการกระจายตัวที่เหมือนกัน ตามวิธีของ Pielo’s index (Clarke and Warwick, 1994; 
Worapussu et al., 2021) 

E          = H/ln S หรือ H/ Hmax (Hmax = ln S) 
E          = ค่าดชันีความเท่าเทียม  
H          = ค่าดชันีความหลากหลาย 
S  = จ านวนชนิดที่พบในสถานีส ารวจ หรือ เดือนส ารวจ 
Hmax  = ดชันีความหลากหลาย 

 
5) การวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิติ เปรียบเทียบข้อมูลจ านวนปลาแต่ละชนิดที่พบในฤดูร้อน และฤดฝูน 

โดยวิธี Independent-Sample t test ด้วยโปรแกรม SPSS ที่ระดบัความเชื่อมัน่ 95 เปอร์เซ็นต์  
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ผลการวิจัย 
การศึกษาความหลากหลายของชนิดปลาบริเวณบึงขุนทะเล  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ในฤดูร้อน 

(กุมภาพันธ์-เมษายน) และฤดูฝน (กันยายน-พฤศจิกายน) ปี 2563 พบปลาทัง้หมด 18 วงศ์ 30 สกุล รวม 37 
ชนิด โดยพบปลาในช่วงฤดรู้อน 15 วงศ์ 24 สกุล รวม 28 ชนิด จ านวน 530 ตวั ในช่วงฤดฝูน 15 วงศ์ 27 สกลุ 
รวม 31 ชนิด จ านวน 543 ตัว ปลาในวงศ์ Cyprinidae พบจ านวนชนิดมากที่สดุ 15 ชนิด เมื่อค านวณร้อยละ
ความถ่ีของการพบพนัธุ์ปลาแต่ละชนิด ซึ่งเป็นค่าบ่งชีล้กัษณะการแพร่กระจายของ พนัธุ์ปลาแต่ละชนิดในเชิง
คณุภาพ เพื่อแสดงความสามารถในการอยู่อาศยั หรือการแพร่กระจายตามช่วงเวลาได้ดีที่สดุซึง่สามารถพบได้
ตลอดปี พบว่าพันธุ์ปลาที่มีความถ่ีของการพบมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 100 จ านวน ชนิด 11 ได้แก่ วงศ์ 
Chanidae 1 ชนิด คือ ปลาช่อน (Channa striata) วงศ์ Cichlidae 1 ชนิด คือปลานิล (Oreochromis niloticus) 
วงศ์ Cyprinidae 6 ชนิด คือ ปลาตะเพียนทอง (Barbonymus altus) ปลาตะเพียนขาว (Barbonymus 
gonionotus) ปลากระแห (Barbonymus schwanenfeldii) ปลาไส้ตันตาแดง (Cyclocheilichthys apogon) 
ปลาซ่า (Labiobarbus siamensis) ปลาสร้อยนกเขา (Osteochilus vittatus) วงศ์ Notopteridae 1 ชนิดคือ 
ปลาสลาด (Notopterus notopterus) วงศ์ Pristolepididae 1 ชนิด คือ ปลาหมอช้างเหยียบ  (Pristolepis 
fasciata) วงศ์ Scatophagidae 1 ชนิด คือ ปลาตะกรับ (Scatophagus argus) ส่วนปลาที่มีความถ่ีการพบ
น้อยที่สดุคิดเป็นร้อยละ 25 จ านวน 13 ชนิด (Table 1) 

ค่าองค์ประกอบโดยชนิดพันธุ์ ปลา Percentage of species composition (E-value) แสดงถึ ง
ประสิทธิภาพการอยู่รอดหรือการด ารงชีวิตของปลาชนิดต่าง ๆ ในแหล่งน า้ ผลการศึกษาพบว่าองค์ประกอบ
โดยจ านวนตัวของพันธุ์ปลาที่พบมากที่สุด มีค่า E-value สูงที่สุดคิดเป็น 7.455 มีจ านวน 5 ชนิด คือ ปลานิล 
ปลาไส้ตนัตาแดง ปลาซ่า ปลาสร้อยนกเขา และปลาสลาด ส่วนปลาที่มีค่า E-value ต ่าที่สดุคิดเป็น 0.186 พบ 
5 ชนิดคือ ปลาหมอ (Anabas testudineus)ปลาแขยงใบข้าว (Mystus nigriceps) ปลากระสง (Channa 
lucius) ปลาชะโด (Channa micropeltes) และเสือพ่นน า้ (Toxotes chatareus) (Table 1) 

ผลการศกึษาดชันีบ่งชีโ้ครงสร้างประชาคมปลาบริเวณบงึขนุทะเล พบว่ามีดชันีความหลากหลาย และ
ค่าดชันีความเท่าเทียมตามฤดกูาล พบว่าฤดฝูนมีค่าดชันีความหลากหลาย และค่าดชันีความเท่าเทียมคิดเป็น 
3.114 และ 0.833 ตามล าดบั สว่นฤดรู้อนมีค่าดชันีความหลากหลาย และค่าดชันีความเท่าเทียมคิดเป็น 2.857 
และ 0.797 ตามล าดบั (Table 2) 
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Table 1 Frequency of occurrence and fish species composition in Khun Thale swamp, Surat Thani province during summer and rainy seasons 2020 

Family Scientific name                          Status 
Season (Month)  

E-value Summer Rainy %F 
Feb. 2020     Apr. 2020 Sep. 2020    Nov. 2020  

Anabantidae Anabas testudineus                      LC - - + - 25 0.186 
Bagridae Hemibagrus nemurus                    LC + - - + 50 2.05 
 Mystus nigriceps                          LC - - - + 25 0.186 
Belonidae Xenentodon cancila                      LC - + - + 50 2.889 
Butidae Cheilodipterus butis                      LC - - + + 50 1.491 
Centropomidae Lates calcarifer                            LC - - + - 25 0.559 
Cichlidae Oreochromis niloticus                    LC + + + + 100 7.455 
Channidae Channa lucius                              LC + - - - 25 0.186 
 Channa marulioides                      LC - - - + 25 0.279 
 Channa micropeltes                      LC - + - - 25 0.186 
 Channa striata                              LC + + + + 100 2.516 
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Table 1 (Continue) 

Family Scientific name                           Status 
Season (Month)  

E-value Summer Rainy %F 
Feb. 2020     Apr. 2020 Sep. 2020    Nov. 2020  

Clariidae 
 
Cyprinidae 

Clarias gareipinus X                     LC 
Clarias macrocephalus                  
Barbonymus schwanenfeldii          LC 

+ 
 

+ 

- 
 

+ 

- 
 

+ 

+ 
 

+ 

50 
 

100 

0.745 
 

4.659 
 Barbonymus gonionotus               LC + + + + 100 6.523 
 Barbonymus altus                        LC + + + + 100 5.778 
 Cyclocheilichthys apogon              LC + + + + 100 7.455 
 Hampala macrolepidota                LC + - - + 50 0.652 
 Henicorhynchus siamensis            LC + - - + 50 0.465 
 Labiobarbus siamensis                 LC + + + + 100 7.455 
 Leptobarbus rubripinna               VU + + + - 75 5.591 
 Osteochilus vittatus                      LC  + + + + 100 7.455 
 Osteochilus melanopleura             LC - - + + 50 0.559 
 Puntius partipentazona                 LC                     - + - - 25 0.745 
 Puntioplites proctozystron             LC - - - + 25 1.118 
 Parachela siamensis                    LC - - - + 25 1.211 
 Rasbora sumatrensis                    LC - - - + 25 0.372 
 Rasbora tornieri                           LC + + - + 75 5.591 
Eleotridae Oxyeleotris marmorata                  LC - + - + 50 0.652 
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Table 1 (Continue) 

Family Scientific name                          Status 
Season (Month)  

E-value Summer Rainy %F 
Feb. 2020     Apr. 2020 Sep. 2020    Nov. 2020  

Mastacembelidae Mastacembelus erythrotaenia         LC     - + + + 75 1.957 
Notopteridae Chitala ornata                              LC            + - - + 50 1.211 
 Notopterus notopterus                   LC + + + + 100 7.455 
Osphronemidae Osphronemus goramy                   LC - + - - 25 0.186 
Pangasiidae  Pangasianodon hypophthalmus       NT + - - + 50 0.745 
Pristolepididae Pristolepis fasciata                        LC + + + + 100 7.455 
Scatophagidae Scatophagus argus                       LC + + + + 100 5.684 
Tetraodontidae Pao cochinchinensis                     LC - + - - 25 0.093 
Toxotidae Toxotes chatareus                        LC + - - - 25        0.186 
Total families  15 15   
Total genera  24 27   
Total species  28 31   

         

Note    LC =  Least concern; NT = Near treatened; VU = Vulnerable; -  =  Missing;  +  =  Found;  %F =   Frequency of occurence; E-value = Percentage of species composition 
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Table 2 Diversity index of fish in Khun Thale swamp, Surat Thani province during summer and rainy 
seasons 2020 

Seasons  Number of species Diversity index        Evenness index 
Summer    28        2.857          0.797 
Rainy     31        3.114          0.883 

 
จากผลการรวมรวมตวัอย่างปลาในช่วงฤดรู้อน 28 ชนิด จ านวน 530 ตวั และในช่วงฤดฝูน 31 ชนิด 

จ านวน 543 ตวั เม่ือเปรียบเทยีบข้อมลูจ านวนปลาแต่ละชนดิที่พบในฤดรู้อนและฤดฝูน โดยวิธี Independent-
Sample t test พบว่า ทัง้สองฤดไูม่มีความแตกต่างทางสถิติ (p>0.05) 

 
วิจารณ์ผลการวิจัย 

ผลการส ารวจองค์ประกอบของชนิดพนัธุ์ปลาบริเวณบึงขุนทะเล โดยรวบรวมตวัอย่างจากชาวประมง
พืน้บ้านซึง่ใช้เคร่ืองมือประมง แห ข่าย ยอ ท าการเก็บตวัอย่างปลาในช่วงฤดรู้อนและฤดฝูน พ.ศ. 2563 พบปลา
ทัง้หมด 18 วงศ์ 30 สกลุ รวม 37 ชนิด การศกึษาครัง้นีไ้ด้พบปลา 2 ชนิด ซึง่จดัเป็นปลาน า้กร่อย คือ ปลากะพง
ขาว และปลาตะกรับ เนื่องจากบึงขุนทะเลมีแนวรอยต่อระหว่างน า้จืดและน า้เค็มเป็นสาขาของแม่น า้ตาปี
เชื่อมต่อกับอ่าวบ้านดอนในจังหวัดสุราษฎร์ธานี (Sridang et al., 2008; Kaewtatip, 2016) เมื่อตรวจสอบ
สถานภาพพบกลุ่มปลาที่มีแนวโน้มใกล้สญูพนัธุ์ (Vulnerable) 1 ชนิด คือ ปลาบ้า (Leptobarbus rubripinna) 
สถานภาพใกล้ถกูคกุคาม (Near Threatened) พบ 1 ชนิด คือ ปลาสวาย (Pangasianodon hypophthalmus) 
สถานภาพถกูคกุคามในที่อยู่อาศยัธรรมชาติ (Threatened in situ) พบ 2 ชนิด คือ ปลาบ้า และปลาสวาย  พบ
พนัธุ์ปลาต่างถิ่น (Alien species) 2 ชนิด คือ ปลาดกุอยุเทศ (Clarias macrocephalus x Clarias gariepinus) 
และปลานิล (Oreochromis niloticus) (Seehirunwong et al., 2000; Vidthayanon, 2005; 2017) การศึกษา
โครงสร้างทางนิเวศวิทยาของบึงขุนทะเลพบว่ามีปลาทัง้หมดจ านวน 18 วงศ์ 37 ชนิด โดยมีปลาในวงศ์ 
Cyprinidae ที่สามารถพบได้ตลอดทัง้ปี จ านวน 6 ชนิด จากทัง้หมด 15 ชนิดที่มีความถ่ีร้อยละ 100  โดยพบ
ปลาในวงศ์ Cyprinidae เป็นปลาที่พบส่วนใหญ่ในกลุ่มปลาน า้จืดในแหล่งน า้ทั่วไปของประเทศไทย ซึ่ง
สอดคล้องกบัรายงานจากแหลง่น า้หลายพืน้ที่ (Suvarnaraksha et al., 2012; Valunpion and Suvarnaraksha, 
2013; Negi and Mamgian, 2013; Worapussu et al., 2021) นอกจากนี ้ในพืน้ที่ภาคใต้มีการศกึษาโครงสร้าง
ประชาคมปลาในทะเลน้อย จงัหวดัพทัลงุ ซึ่งเป็นแหล่งน า้ประเภทหนองบึง โดยส ารวจข้อมลูระหว่างปี 2560-
2562 มีความหลากหลายของพนัธุ์ปลารวม 24 วงศ์ 62 ชนิด ซึง่จดัว่ามีความหลากหลายอยู่ในระดบัปานกลาง
ค่อนข้างสงูเมื่อเทียบกับแหลง่น า้ในประเภทเดียวกัน โดยพบวงศ์ปลาตะเพียนมากที่สดุ 21 ชนิด และพนัธุ์ปลา 
ที่มีรายชื่ออยู่ในบัญชีสถานภาพทางการอนุรักษ์หรือบัญชีแดงภายใต้สถานภาพใกล้สูญพันธุ์ 3 ชนิด (ปลา
ตะลมุพกุ ปลาปีกไก่หนวดยาว และปลาสวาย) สถานภาพใกล้ถกูคกุคาม 2 ชนิด (ปลาดกุด้าน และปลาดกุอุย) 
และพันธุ์ปลาต่าง 2 ชนิด (ปลาดุกอุยเทศ และปลานิล) (Seehirunwong  et al., 2020) อย่างไรก็ตาม ความ
แตกต่างของชนิดและจ านวนปลาที่พบในแต่ละพืน้ที่ขึน้กับเคร่ืองมือท าประมง วิธีการสุ่มเก็บตวัอย่างซึ่งอาจมี



53 
 

                                                วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง ปีที่ 16 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม - มถินุายน 2565) 

ความแตกต่างกัน โดยในการศึกษาครัง้นีร้วมข้อมลูปลาได้ทัง้หมด 37 ชนิด จ านวน 1,061 ตวั เมื่อวิเคราะห์ค่า
ดชันีความหลากหลายพบว่า พบว่าฤดฝูนมีค่าดชันีความหลากหลาย และค่าดชันีความเท่าเทียมสงูกว่าฤดรู้อน 
เนื่องจากช่วงฤดฝูนมีปริมาณน า้มาก ปริมาณสารอาหารอุดมสมบูรณ์ มาจากการไหลบ่าของน า้ฝนจากแหล่ง
ต่าง ๆ เข้าสูบ่งึ  เหมาะส าหรับการอาศยัของปลาและยงัเป็นช่วงที่มีการแพร่พนัธุ์วางไข่ของปลา โดยกรมประมง
มีประกาศการปิดฤดทู าการประมงบริเวณบึงขุนทะเลในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงเดือนสิงหาคมของทุกปี ตาม
มาตรการคุ้มครองสัตว์น า้จืดมีไข่ วางไข่ และเลีย้งตัวอ่อน ซึ่งมีการก าหนดเคร่ืองมือบางประเภทเท่านัน้ที่
สามารถท าประมงได้ ในช่วงนีช้าวประมงสว่นใหญ่จะประกอบอาชีพอื่น เพื่อช่วยฟืน้ฟทูรัพยากรสตัว์น า้ 

เมื่อน าข้อมูลจากการส ารวจชนิดพนัธุ์ปลามาวิเคราะห์ค่าดัชนีความหลากหลาย และดัชนีความเท่า
เทียม เพื่อประเมินความเหมาะสมต่อการด ารงชีวิตของสตัว์น า้ พบว่าค่าดัชนีความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต
จากการศึกษาครัง้นีอ้ยู่ในช่วง 1-3 แสดงถึงแหล่งน า้นัน้มีความเหมาะสมต่อการด ารงชีวิตของสัตว์น า้  
(Worapussu et al., 2021) ซึง่มีความสอดคล้องกบัสภาพแวดล้อมบริเวณบงึขนุทะเล ที่มีระบบน า้ไหลเวียนเข้า
และออกจากบึงมีการเชื่อมต่อระบบนิเวศน า้จืดและน า้เค็ม จัดเป็นแหล่งน า้สะอาดมีธาตุอาหารหมุนเวียน
ตลอดปี ท าให้ความหลากหลายของชนิดปลายงัอยู่ในระดบัที่เหมาะสม อย่างไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงสภาพ
แวดจากอดีตจนถึงปัจจบุนัสง่ผลให้จ านวนสิ่งมีชีวิตในบงึขนุทะเลมีแนวโน้มลดลง โดยมี ข้อมลูการส ารวจชนิด
สตัว์น า้ และติดตามตรวจสอบคณุภาพน า้ในบงึขนุทะเล ในปี 2548 พบปลา 51 ชนิด และยงัให้ข้อเสนอแนะใน
การจดัการสิ่งปนเปือ้นลงสูแ่หลง่น า้จากของเสียชมุชน การเกษตร โรงงานอุตสาหกรรมซึ่งอาจสง่ผลกระทบต่อ
คุณภาพน า้และการอาศัยของสัตว์น า้ด้วย (Sridang et al., 2008) ดังนัน้ มีความจ าเป็นในการส่งเสริมการ
อนุรักษ์และขยายพันธุ์ปลากับทุกภาคส่วนที่ เก่ียวข้อง รวมทัง้การจัดการสิ่งแวดล้อมบริเวณบึงขุนทะเลซึ่งมี
ชุมชนล้อมรอบ มีการใช้ประโยชน์แหล่งน า้เพื่อการเกษตร สนัทนาการและมีการท าประมงพืน้บ้าน เพื่อการใช้
ประโยชน์ทรัพยากรประมงอย่างยั่งยืนในชุมชน  นอกจากนี  ้มีการศึกษาแนวทางการพัฒนาศักยภาพกลุ่ม
ประมงพืน้บ้านบริเวณบึงขุนทะเล พบว่า การพัฒนาและยกระดับความรู้ความสามารถ เพื่อเกิดการยกระดบั
ไปสู่การสร้างอาชีพและรายได้เสริม มีการสร้างเครือข่าย กลุ่มประมงพืน้บ้าน ชุมชน ผู้น า องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น วัด และสถาบันการศึกษา โดยรูปแบบการจัดการทรัพยากร  มีการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมกับ
เครือข่ายชุมชนในการจัดการทรัพยากร พัฒนาไปสู่การสร้างความมั่นคงทางอาหาร และความยั่งยืนของ
ทรัพยากรในชมุชน (Pongtep, 2021) 

 
สรุปผลการวิจัย 

การประเมินความหลากหลายของชนิดปลาบริเวณบึงขุนทะเล พบปลาทัง้หมด 17 วงศ์  สกุล รวม 39 
ชนิด ปลาในวงศ์ Cyprinidae พบจ านวนชนิดและจ านวนตัวอย่างปลามากที่สุด 15 ชนิด จัดเป็นชนิดเด่น
บริเวณบงึขนุทะเล (dominant species) โดยพบปลาในช่วงฤดฝูน 31 ชนิด ซึง่มากกว่าฤดรู้อนพบปลา 28 ชนิด
โดยปลาที่มีสถานภาพใกล้สูญพันธุ์  1 ชนิด คือปลาบ้า ปลาที่มีสถานภาพใกล้ถูกคุกคาม คือปลาสวาย 
สถานภาพถูกคกุคามในที่อยู่อาศยัธรรมชาติ 2 ชนิด คือ ปลาบ้า และปลาสวาย การศึกษาดชันีบ่งชีโ้ครงสร้าง
ประชาคมปลาบริเวณบึงขนุทะเล พบว่าฤดฝูนมีค่าดชันีความหลากหลายและค่าดชันีความเท่าเทียมสงูกว่าฤดู
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ร้อน 2.857 และ 0.797 ตามล าดับ ส่วนฤดูร้อนมีค่าดัชนีความหลากหลายและค่าดัชนีความเท่าเทียม  3.114 
และ 0.833 ตามล าดบั 
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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษานีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบอัตราการเจริญเติบโตของลูกกบนาที่อนุบาลโดยใช้สตูรอาหารที่
เสริมด้วยสมนุไพรที่แตกต่างกนั โดยการวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบรูณ์ (CRD) ประกอบด้วย 4 ชดุการทดลอง แต่
ละชดุการทดลองใช้อาหารส าเร็จรูปผสมพริกป่น (ชดุการทดลองที่ 1) กระเทียมป่น (ชดุการทดลองที่ 2) และพริกไทยป่น 
(ชุ ดการทดลองที่  3)  ในอัต ร าส่ วน  99 ต่ อ  1 ส่ วนชุดการทดลองที่  4 ใ ช้ อาหารส า เ ร็ จ รูปที่ มี โป รตี น 
ไม่ต ่ากว่า 40% เป็นชดุควบคมุ ท าการศกึษาทัง้หมด 3 ซ า้ โดยใช้ลกูกบนามีน า้หนกัเฉลี่ยเร่ิมต้น 0.20+0.02 กรัม ความ
ยาวเฉลี่ยเร่ิมต้น 2.00+0.20 เซนติเมตร และความกว้างเฉลี่ยเร่ิมต้น 0.85+0.05 เซนติเมตร มีการชัง่น า้หนกั วดัความ
ยาวและความกว้างทกุ 30 วนั โดยทดลองทัง้หมด 60 วนั เม่ือสิน้สดุการทดลอง พบว่า ในด้านน า้หนกัตวัที่เพิ่มขึน้ ความ
ยาวที่เพิ่มขึน้และความกว้างล าตวัที่เพิ่มขึน้ ชุดที่ใช้อาหารส าเร็จรูปผสมกระเทียมป่นมีค่ามากที่สดุในทกุกลุ่ม โดยมีค่า
เท่ากับ 44.68+3.06 กรัม 4.26+0.19 เซนติเมตร และ 3.82+0.20 เซนติเมตร ตามล าดบั ด้านอตัราการรอดตายพบว่า
ชุดควบคมุมีค่าเฉลี่ยมากที่สดุ โดยมีค่าเท่ากับ 71.67+5.77 เปอร์เซ็นต์ ด้านอตัราการเปลี่ยนอาหารเป็นน า้หนกัพบว่า
ชุดที่ใช้อาหารส าเร็จรูปผสมกระเทียมป่นมีค่าน้อยที่สุดในทุกกลุ่ม โดยมีค่าเท่ากับ 2.26+0.16 ด้านอัตราการเพิ่ม
น า้หนกัตวัเฉลี่ยต่อวนั และอตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะ พบว่าชุดที่ใช้อาหารส าเร็จรูปผสมกระเทียมป่นมีค่ามากที่สดุ
ในทุกกลุ่ม โดยมีค่าเท่ากับ 0.74+0.05 กรัมต่อวัน และ 9.01+0.12 เปอร์เซ็นต์ต่อวัน ตามล าดับ เมื่อน าข้อมูลไป
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางสถิติ พบว่ามีความแตกต่างกันทางสถิติอย่างมีนัยส าคัญยิ่ง (P<0.01) จะเห็นได้ว่าการ
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เสริมกระเทียมลงในอาหารช่วยให้อตัราการเจริญเติบโตของลกูกบนาดีขึน้ในหลายด้าน แต่ควรพิจารณาอตัราที่ผสมใน
อาหารด้วยเนื่องจากมีผลให้อตัรารอดตายลดลง 
ค าส าคัญ :  พริกป่น, กระเทียม, พริกไทย, การอนบุาล, กบนา 
 
Abstract 
 A study on nursing of tadpole frog (Hoplobatrachus rugulosus) by using supplementary feed with 
different herb was conducted. The objective of this study was to compare the growth rate of frog nursery by 
using chili, garlic, and pepper as additional ingredients in feed formula. Completely randomized design (CRD) 
with 4 treatments (T) and 3 replications were used. Each treatment was used commercial feed mixed in ratio 
99:1 with crushed chili (T1), garlic (T2), and black pepper (T3), respectively. A 40 % protein commercial feed 
was used as a control group. Initial mean body weight of frog in this experiment was 0.20±0.02 grams, initial 
length was 2.00±0.20 cm and initial body width was 0.85±0.05 cm. Total length, body weight, and body width 
were measured every 30 days, and survival rate (SR), feed conversion ratio (FCR), average daily growth (ADG), 
and specific growth rate (SGR) were calculated at the end of the experiment. The results showed that mean 
body weight gain, length gain, and body width gain in T2 was the highest value at 44.68+3.06 grams, 4.26+0.19 
cm, and 3.82+0.20 cm respectively. Mean survival rate of T4 was highest among treatments at 71.67+5.77 %. 
In terms of FCR, ADG and SGR was found that T2 has the highest value at 2.26+0.16, 0.74+0.05 g.day-1, and 
9.01+0.12 %.day-1 respectively. These results have a highly significant difference (P<0.01) between treatments. 
In sum, based on the results of this study shown that adding garlic powder in pellet feed can get higher growth 
indicators, but also can decrease survival rate.   
Keywords: Chili, Garlic, Pepper, Nursing, Frog 
 
บทน า 
 กบเป็นสัตว์ที่มีกระดูกสนัหลังจ าพวกแรกที่มีวิวัฒนาการมาจากสตัว์น า้ สังเกตจากระยะแรกของช่วงชีวิต 
(ลกูอ๊อด) จะอาศยัอยู่ในน า้และหายใจทางเหงือกเป็นหลกั เมื่อโตขึน้ระยะหนึ่งจึงเปลี่ยนมาหายใจทางปอดและผิวหนงั 
ท าให้กบสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ในอยู่ในแหล่งที่ไม่มีน า้ได้เป็นเวลานาน (Laohajinda, 2009) โดยชนิดกบที่นิยมเลีย้ง
ในประเทศไทยได้แก่ กบนา (Hoplobatrachus rugulosus) และกบจาน (Hoplobatrachus tigerinus) นอกจากนีย้ังมี
กบบูลฟร็อก (Lithobates catesbeianus) ซึ่งเป็นชนิดที่น าเข้าจากต่างประเทศ (Naksing, 2010) กบนาเป็นสตัว์น า้ที่มี
ค ว า ม ส า คัญ ท า ง เ ศ ร ษ ฐ กิ จ ช นิ ด ห นึ่ ง เ นื่ อ ง จ า ก ส า ม า ร ถ น า ม า ป ร ะ ก อ บ อ า ห า ร ไ ด้ ห ล า ก ห ล า ย  
ท าให้มีความนิยมในการบริโภคอยู่ตลอดและมีมูลค่าตลาดอยู่ที่ประมาณ 132 ล้านบาท (Department of Fisheries, 
2022)  ใ น ปั จจุ บันพบ ว่ ากบนาตามธ ร รมชาติ มี จ าน วนลดลง อย่ า งมากจากค ว า ม ต ้อ ง ก า ร บ ร ิโ ภ ค 
ที่เพิ่มขึน้ รวมถึงการสร้างที่อยู่อาศัยของมนุษย์จนท าให้ที่อยู่ตามธรรมชาติของกบลดลง จึงได้มีการส่งเสริมให้มีการ



58 
 

                                                วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง ปีที่ 16 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม-มถินุายน 2565) 

เลีย้งกบนาขึน้ เนื่องจากกบนาเป็นสตัว์น า้ที่เลีย้งง่าย และเป็นที่ต้องการของตลาดทัง้ในประเทศและต่างประเทศ 
(Naksing, 2010) 
 การใช้พืชสมุนไพรเพื่อปรับปรุงคุณภาพการเลีย้งสัตว์น า้เป็นแนวทางที่ก าลังได้รับความนิยมในปัจจุบัน 
เนื่องจากคุณสมบัติในการช่วยให้สตัว์น า้มีแนวโน้มการเจริญเติบโตที่ดีขึน้  (Lee et al., 2014, Samson, 2019) จาก
คณุสมบตัิในนการต่อต้านการติดเชือ้ก่อโรค ซึง่เป็นปัจจยัที่สง่ผลต่ออตัรารอดและการเติบโตของสตัว์น า้วยัอ่อนโดยตรง 
(Maisiri, 2001) ตวัอย่างเช่น พริก (Capsicum frutescens) ซึ่งมีสารแคปไซซิน (Capsaicin) เป็นส่วนประกอบส าคัญ 
มีคุณสมบัติในการเพิ่มประสิทธิภาพการเจริญเติบโตและการต่อต้านเชือ้ก่อโรคในสัตว์น า้ เช่น Streptococcus 
agalactia, Aeromonas hydrophila ได้ (Pachanawan et al., 2015) กระเทียม (Allium sativum) และพริกไทย (Piper 
nigrum) ซึ่งมีสารส าคญัคือสารอลัลิซิน (Allicin) และสารไปเปอร์ริน (Piperine) มีรายงานว่าสามารถยบัยัง้การเติบโต
ของเชือ้ Escherichia coli ได้ จึงสง่ผลให้สตัว์น า้มีการเติบโตที่ดีขึน้ (Aley et al., 2008, Chesti et al., 2018, Rasool et 
al., 2016) จึงมีแนวคิดในการใช้พืชสมุนไพรเหล่านีใ้นการเสริมลงในสูตรอาหารปกติเพื่อศึกษาประสิทธิภาพต่อการ
เจริญเติบโตและอตัรารอดในการอบุาลลกูกบนา ผลจากการศกึษานีส้ามารถน าไปประยกุต์ใช้ในการเลีย้งกบนาเพื่อเพิ่ม
คณุภาพให้แก่ผลผลิตและเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงสตูรอาหารสตัว์น า้ในอนาคตได้ 
 ในการศกึษาในครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพื่อเปรียบเทียบอตัราการรอดตายและศกึษาอตัราการเจริญเติบโตของลกู
กบนาที่อนบุาลโดยใช้สตูรอาหารที่แตกต่างกนั โดยผสมพริกป่น กระเทยีมป่น และพริกไทยป่น เข้ากบัอาหารส าเร็จรูป
ในอตัราสว่น 99 ต่อ 1 ตามการศกึษาของ Dügenci et al. (2003) และ Nya et al. (2010) ที่ศกึษาการเสริมสมนุไพรใน
สตูรอาหารสตัว์น า้และระบวุ่าระดบัการเสริมสมนุไพรที่เหมาะสมอยู่ที่ประมาณ 1 เปอร์เซน็ต์ 

 
วิธีการด าเนินการวิจัย 
1.การเตรียมสัตว์ทดลองและสถานท่ีในการทดลอง 
 น าลกูกบนาที่เพาะจากสาขาวิชาประมง คณะเกษตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลยันครพนม จ านวน 500 ตวั 
มาพักในบ่อพลาสติกขนาด 500 ลิตร เป็นเวลา 7 วัน เพื่อให้เกิดการปรับตัว ให้อาหารเม็ดส าเร็จรูปที่ระดับโปรตีนไม่
น้อยกว่า 40 เปอร์เซ็นต์ วนัละ 2 มือ้ (7.00 น. และ 17.00 น.) ก่อนเร่ิมการทดลองท าการสุม่ชัง่น า้หนกั (Body weight) 
หน่วยเป็นกรัม และวดัความยาวเหยียด (Total length) หนว่ยเป็นเซนติเมตร จากนัน้สุม่ลงบ่อทดลอง โดยลกูกบนาที่ใช้
ในการทดลองมีน า้หนกัเร่ิมต้นเฉลี่ย 2.00±0.2 กรัม และมีความยาวเร่ิมต้นเฉลี่ย 0.20±0.02 เซนติเมตร ตามล าดบั 
2.การวางแผนการทดลอง 
 วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design; CRD) แบ่งการทดลองเป็น 4 ชุด
การทดลอง (treatment) ได้แก่ ชดุการทดลองที่ 1 อาหารส าเร็จรูปผสมพริกป่น ชดุการทดลองที่ 2 อาหารส าเร็จรูปผสม
กระเทียมป่น ชุดการทดลองที่ 3 อาหารส าเร็จรูปผสมพริกไทยป่น และชุดการทดลองที่ 4 อาหารส าเร็จรูป (ชุดควบคมุ) 
ตามล าดบั ใช้ลกูกบนาหน่วยทดลองละ 40 ตวั ในบ่อซีเมนต์ขนาดเส้นผ่านศนูย์กลาง 1.20 เมตร ลึก 20.5 เซนติเมตร 
ปริมาตรน า้ 100 ลิตร มีการใส่วัสดุลอยน า้เพื่อให้เป็นที่อาศยัของลกูกบ ท าการทดลองทัง้หมด 3 ซ า้ ให้อาหารโดยใช้
อาหารจากแต่ละหน่วยทดลองโดยให้ที่ 20 เปอร์เซ็นต์ของน า้หนกัตวั วนัละ 2 มือ้ เวลา 7.00 น. และ 17.00 น. เปลี่ยน
ถ่ายน า้ในอตัรา 50 เปอร์เซ็นต์ของน า้ในบ่อทกุ 7 วนั ท าการทดลองทัง้หมด 60 วนั  
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3.การเตรียมอาหาร 
 เตรียมอาหารโดยใช้อาหารกบเม็ดเล็กส าเร็จรูปซึ่งมีคณุค่าทางโภชนาการตามตาราง (Table 1) มาคลกุผสม
กับพริกป่น กระเทียมป่น และพริกไทยป่นตามล าดับ  ในอัตราส่วน 99 ต่อ 1 จากนัน้ใช้น า้สะอาดพรมให้ทั่ว  
ผึ่งในที่ร่มให้แห้งสนิทก่อนน าไปใช้เป็นอาหารในแต่ละชดุการทดลอง 
 

Table 1 Some proximate composition of frog commercial feed (Mustapha and Bello, 2018) 
Compositions Percentage 
Crude protein 42.0 
Lipids 11.0 
Fiber 1.9 
Total ash 9.5 
Moisture 1.0 
Nitrogen free extract 34.6 

 

4.การเก็บข้อมูล  
 เก็บข้อมลูทกุ 30 วนั โดยงดอาหารก่อนเก็บข้อมลู 1 วนั จากนัน้บนัทกึจ านวนลกูกบนาที่ยงัมีชีวิตอยู่ แล้วสุม่ชัง่
น า้หนักจ านวน 3 ตัวด้วยเคร่ืองชั่งทศนิยม 2 ต าแหน่ง วัดความยาวเหยียดและความกว้าง (Body width) น าค่าที่วัด
ได้มาค านวณหาน า้หนักที่เพิ่มขึน้ ความยาวที่เพิ่มขึน้ ความกว้างที่เพิ่มขึน้ อัตราการรอดตาย (Survival Rate; SR) 
อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นน า้หนัก (Feed Conversion Ratio; FCR) อัตราการเพิ่มน า้หนักตัวเฉลี่ยต่อวัน (Average 
Daily Gain; ADG) และอตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะ (Specific Growth Rate; SGR) ตามวิธีของ Okele et al. (2014) 
ดงันี ้

น า้หนกัที่เพิ่มขึน้ (Weight gain)    = น า้หนกัเม่ือสิน้สดุการทดลอง (กรัม) – น า้หนกัเร่ิมต้น (กรัม) 
ความยาวที่เพิ่มขึน้ (Length gain) = ความยาวเมื่อสิน้สดุการทดลอง (เซนติเมตร) – ความยาวเร่ิมต้น 

(เซนติเมตร) 
ความกว้างที่เพิ่มขึน้ (Width gain) = ความกว้างเมื่อสิน้สดุการทดลอง (เซนติเมตร) – ความกว้างเร่ิมต้น 

(เซนติเมตร) 
 SR (%) = จ านวนลกูกบทัง้หมดเมื่อสิน้สดุการทดลอง (ตวั) x 100 % 
            จ านวนลกูกบเมื่อเร่ิมต้นการทดลอง (ตวั) 
 FCR     = น า้หนกัอาหารที่ให้ทัง้หมด (กรัม) 
                     น า้หนกัที่เพิ่มขึน้ (กรัม) 

ADG    = น า้หนกัที่เพิ่มขึน้ (กรัม) 
                 ระยะเวลาที่เลีย้ง (วนั) 
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 SGR (% / วนั) = In น า้หนกัสดุท้าย (กรัม) – In น า้หนกัเร่ิมต้น (กรัม) x 100 %     
             ระยะเวลาที่เลีย้ง (วนั) 
 

5.การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

 น าข้อมูลที่ได้ไปท าการวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) และเมื่อพบความแตกต่างทางสถิติ ท าการ
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยวิธี Duncan’s multiple range test (DMRT) ที่ระดับความเชื่ อมั่น 
ร้อยละ 99 และสรุปรายงานผลการศกึษา 
 

ผลการวิจัย 
 จากการศึกษาการเพาะและอนุบาลลูกกบนาโดยใช้อาหารเสริมสมุนไพรที่ต่างกัน เมื่อเลีย้งได้ 30 วัน และ
สิน้สุดการทดลองที่ 60 วัน ได้ผลการศึกษาดังนี ้น า้หนักเฉลี่ยที่เพิ่มขึน้ พบว่าชุดการทดลองที่ 2 มีค่ามากที่สุดคือ 
44.68±3.06 กรัม รองลงมาได้แก่ชุดการทดลองที่  1, 4 และ 3 ซึ่งมีค่าเท่ากับ  41.71±0.50 , 33.91±1.76 และ 
31.20±2.74 กรัม ตามล าดบั ด้านความยาวเฉลี่ยที่เพิ่มขึน้ ชุดการทดลองที่ 2 มีค่ามากที่สดุคือ 4.26±0.19 เซนติเมตร 
รองลงมาได้แก่ชุดการทดลองที่ 1, 4 และ 3 ซึ่งมีค่าเท่ากับ 3.88±0.15, 3.06±0.18 และ 2.78±0.28  เซนติเมตร 
ตามล าดบั ด้านความกว้างเฉลี่ยเพิ่มขึน้ ชดุการทดลองที่ 2 มีค่ามากที่สดุคือ 3.82±0.20  รองลงมาได้แก่ชุดการทดลอง
ที่ 1, 4 และ 3 ซึง่มีค่าเท่ากบั 3.21±0.21, 3.06±0.28 และ 2.84±0.40 เซนติเมตร ตามล าดบั (Table 2) 
 ด้านอตัราการรอดตาย ชดุการทดลองที่ 4 มีอตัราการรอดตายมากที่สดุคือ 71.67±5.77 เปอร์เซ็นต์  รองลงมา
ได้แก่ชุดการทดลองที่ 2, 1 และ 3 ซึ่งมีค่าเท่ากับ 66.67±7.64, 43.33±6.29 และ 31.67±1.44 เปอร์เซ็นต์ตามล าดับ 
ด้านอตัราการเปลี่ยนอาหารเป็นน า้หนกั ชุดการทดลองที่ 2 มีค่าน้อยที่สดุคือ 2.26±0.16 รองลงมาได้แก่ชุดการทดลอง
ที่ 1, 4 และ 3 ซึ่งมีค่าเท่ากับ  2.41±0.03, 2.97±0.16 และ 3.24±0.30 ตามล าดับ ด้านอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ย
เ พิ่ ม ขึ ้น ต่ อ วั น  ชุ ด ก า ร ท ด ล อ ง ที่  2 มี ค่ า ม า ก ที่ สุ ด คื อ  0.74±0.05 ก รั ม ต่ อ วั น  ร อ ง ล ง ม า ไ ด้ แ ก่   
ชุดการทดลองที่ 1, 4 และ 3 ซึ่งมีค่าเท่ากับ 0.70±0.01, 0.57±0.03 และ 0.52±0.05 กรัมต่อวันตามล าดับ ด้านอัตรา
การเจริญเติบโตจ าเพาะ ชดุการทดลองที่ 2 มีค่ามากที่สดุคือ 9.01±0.12 เปอร์เซ็นต์ต่อวนั รองลงมาได้แก่ชดุการทดลอง
ที่ 1, 4 และ 3 ซึง่มีค่าเท่ากบั 8.90±0.02, 8.55±0.09 และ 8.41±0.15 เปอร์เซ็นต์ต่อวนั ตามล าดบั (Table 3)  
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Table 2 Result of supplemental herbs on body weight (g), length (cm) and body width (cm) of tadpole frog 
in 60 days of experimental period. 

Period time Parameters Treatment 1 Treatment 2 Treatment 3 
Treatment 4 

(control) 

Initial 
Weight 0.20+0.02 0.20+0.02 0.20+0.02 0.20+0.02 

Length 2.00+0.20 2.00+0.20 2.00+0.20 2.00+0.20 
Width 0.85+0.05 0.85+0.05 0.85+0.05 0.85+0.05 

30 Days 
Weight 2.65+0.34a 2.73+0.25a 2.44+0.35a 2.61+0.17a 
Length 2.93+0.11a 2.71+0.24a 2.99+0.27a 2.80+0.25a 
Width 1.16+0.14a 1.20+0.41a 1.18+0.18a 1.15+0.15a 

60 Days 
Weight 41.71+0.50a 44.68+3.06a 31.20+2.74b 33.91+1.76b 
Length 3.88+0.15b 4.26+0.19a 2.78+0.28d 3.06+0.18c 
Width 3.21+0.21b 3.82+0.20a 2.84+0.40d 3.06+0.28c 

Remark: Different letters in horizontal mean highly significantly difference among treatments (P<0.01) 

Table 3 Result of supplemental herbs on Survival rate (SR), Feed conversion ratio (FCR), Average daily 
growth (ADG) and Specific growth rate (SGR) of tadpole frog in 60 days of experimental period. 

Period 
time 

Parameters Treatment 1 Treatment 2 Treatment 3 
Treatment 4 

(control) 

30 Days 

SR (%) 70.83+8.04ab 85.00+4.33a 69.17+8.04b 87.50+6.61a 

FCR 4.13+0.57a 3.98+0.38b 4.54+0.78a 4.17+0.29a 

ADG (g/day) 0.09+0.01a 0.09+0.01a 0.08+0.01a 0.09+0.01a 

SGR (%/day) 8.60+0.42a 8.70+0.30a 8.32+0.50b 8.55+0.22a 

60 Days 

SR (%) 43.33+6.29b 66.67+7.64a 31.67+1.44c 71.67+5.77a 

FCR 2.41+0.03b 2.26+0.16b 3.24+0.30a 2.97+0.16a 

ADG (g/day) 0.70+0.01b 0.74+0.05a 0.52+0.05d 0.57+0.03c 

SGR (%/day) 8.90+0.02b 9.01+0.12a 8.41+0.15d 8.55+0.09c 

Remark: Different letters in horizontal mean highly significantly difference among treatments (P<0.01) 
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 วิจารณ์ผลการวิจัย 
 ผลจากการศึกษาการอนุบาลลกูกบนาในอาหารที่เสริมด้วยสมนุไพรต่างชนิดกันเป็นเวลา 60 วนั พบว่าชุดที่
ใช้อาหารส าเร็จรูปที่ผสมพริกป่นมีปัจจัยการเจริญเติบโตที่ดีกว่าชุดควบคุม เนื่องจากสารแคปไซซินในพริกอาจเป็น
ตัวกระตุ้ น ระบบย่อยอาหารของกบใ ห้ท า งานไ ด้ดี ขึ น้  สอดคล้องกับรายงานของ  Yanar et al. (2016)  
ในปลาเรนโบว์เทราต์ว่าการเสริมพริกในสตูรอาหารสง่ผลให้ค่าการเจริญเติบโตในภาพรวมดีขึน้ ในการศกึษานีจ้ะเห็นว่า
ชุดที่ใช้อาหารส าเร็จรูปผสมกระเทียมป่นพบมีปัจจัยการเจริญเติบโตด้านต่าง ๆ ดีกว่าชุดอื่น เนื่องจากสาร 
อัลลิซินในกระเทียมมีคุณสมบัติเป็นสารเสริมภูมิคุ้มกัน กระตุ้นการกินอาหารและส่งผลต่อระดับการย่อยอาหารได้  
(Samson, 2019, Supa-aksorn et al., 2015)  ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Poomrin et al., (2008)  ในไก่เนื อ้  
ที่พบว่าไก่เนือ้ที่ได้รับการเสริมฟ้าทะลายโจรและกระเทียมในสูตรอาหาร จะมีน า้หนักตัวที่เพิ่มขึน้และอัตราการ
เจริญเติบโตต่าง ๆ สงูกว่ากลุ่มอื่น นอกจากนีย้งัสอดคล้องกับการศึกษาของ Aley et al. (2008) Chesti et al. (2018) 
และ Pashaki et al. (2018) ที่เสริมกระเทียมในสูตรอาหารของปลานิลและปลาไน ชุดที่ใช้อาหารส าเร็จรูปที่ผสม
กระเทียมจึงมีปัจจยัการเจริญเติบโตต่างๆ ค่อนข้างดีกว่าการเสริมพืชสมุนไพรชนิดอื่น ส่วนชุดที่ใช้อาหารส าเร็จรูปที่
ได้รับการเสริมพริกไทยป่นนัน้อาจเป็นเพราะสารไปเปอร์รินในพริกไทยนัน้มีรสเผ็ดฉนุท าให้มีประสิทธิภาพในการดงึดดู
การกินต ่า (Rasool et al., 2016) สง่ผลให้ชดุการทดลองดงักลา่วมีอตัราการเจริญเติบโตและอตัรารอดตายน้อยกว่าชุด
ที่ใ ช้อาหารส าเร็จรูปที่ เสริมพริกและกระเทียม  จึงอาจต้องเสริมพริกไทยในสูตรอาหารในปริมาณที่มากขึน้                   
หากต้องการให้เห็นผล    อย่างไรก็ตาม กบนาในชุดควบคมุจะพบว่ามีอัตราการรอดตายที่สงูกว่าชุดทดลองอื่นอย่าง
ชดัเจน ขดัแย้งกับหลายการศึกษาที่กล่าวว่าการเสริมสมนุไพรในสตูรอาหารเพียงเล็กน้อยจะไม่สง่ผลต่ออตัราการตาย
หรือท าให้อัตราการรอดตายสูงขึน้ (Aley et al., 2008, Chesti et al., 2018, Lee et al., 2014, Rasool et al., 2016, 
Samson, 2019)  
 ผลของการศึกษาครัง้นีพ้บว่ามีแนวโน้มไปในทิศทางที่ดีขึน้ ท าให้ข้อมลูจากการศึกษาในครัง้นีส้ามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการเลีย้งกบนาได้ เพื่อลดการใช้สารสงัเคราะห์ในการเลีย้งกบนาให้ลดน้อยลง ดงันัน้จากการศึกษาการ
เสริมพริก กระเทียมและพริกไทยลงในสตูรอาหารที่ระดับ 1% ในการอนุบาลลูกกบนาเป็นเวลา 60 วัน สรุปได้ว่าการ
เสริมกระเทียมในอาหารช่วยให้อตัราการเจริญเติบโตของลกูกบนาดีกว่าทกุกลุม่ 
 

ข้อเสนอแนะและการน าไปใช้ประโยชน์ 
 

 จากการศกึษาในครัง้นีม้ีข้อสงัเกตและข้อเสนอแนะดงันี ้
1. ควรได้ศกึษาปริมาณที่มีความแตกต่างกนัของสมนุไพรที่จะท าให้ทราบปริมาณที่เหมาะสมต่อไป 
2. ถ้าหากมีการศกึษาถึงการใช้สมนุไพรร่วมกนัหลายชนิด ผลอาจจะมีแนวโน้มที่เสริมการออกฤทธ์ิได้ดียิ่งขึน้ 
3. ในการน าไปใช้ควรผสมสมนุไพรให้กินร่วมกบัอาหารอย่างสม ่าเสมอจะท าให้สตัว์น า้มีภมูิคุ้มกนัได้ 
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